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Bevezetés 

A deepfake, vagy mélyhamisítás, eredetét tekintve 2017 decemberére 

tehető; amikor egy Reditt felhasználó azt megalkotta a pornográf tevé-

kenységet folytató hírességeket ábrázoló videók kapcsán (Thombre 

2021). A deepfake olyan digitális manipuláció, amellyel kép- illetve 

hangfelvétel tartalmakat állítanak elő a mesterséges intelligenciát alkal-

mazó technológia segítségével a valóságtól eltérő tartalommal és vala-

mely szándékolt hatás elérése érdekében (Gosztonyi 2024). A deepfake 

a személy plágiumaként is értelmezhető (Aczél 2023). 

A technológia alkalmazása – bár számos pozitív lehetőséget rejthet 

(Gaur–Ratta 2022) –, gyakrabban jelenik meg a veszélynarratíva felől 

közelítve a médiában és ezzel hatással lehet a technológia felhasználási 

szokásainak alakítására, hívja fel e tényre a figyelmet Mezriczky Mar-

cell (Mezriczky 2023).  

Egy eseményről készült audio- és vizuális felvételt az eseményről szóló 

hiteles beszámolóként kezelünk. A fényképek és videók fontos informá-

cióforrásként szolgálnak a mindennapi életünkben, de azon túl is ki-

emelkedő a jelentőségük a rendőri munkában vagy a bírósági bizonyí-

tásban. 2019-ben vált ismertté az első, deepfake hanggal szimulált csalás 

(Index 2019). A szakértők azóta aggódnak, hogy a rosszindulatú mély-

hamisításokat politikai célokra használhatják fel, amelyek a közösségi 

média révén jóval gyorsabban terjedhetnek (lásd pl. a Zelenszkij elnök 

megadásra felhívó deepfake beszédét). Többek között ez, valamint az 

európai parlamenti választások is motiválták az európai pártok önkéntes 

magatartási kódexének elfogadását (IDEA–European Commission 

2024), amelyben arra tesznek ígéretet, hogy nem készítenek, nem hasz-

nálnak és nem terjesztenek "semmilyen formában megtévesztő tartalma-

kat". 

A deepfake technológia mögött két alapvető technológiai fejlesztés 

áll, az ún. mélytanulás és a generatív adverzális hálózatok. A mélytanu-

lás a gépi tanulás egy fajtája. Lényege, hogy a számítógép ún. neurális 

hálózatok segítségével elemzi az adathalmazokat, abból a célból, hogy 

mintákat találjon. A neurális hálózatok az agyunk működését utánozzák.  

A hatékonyság záloga a megadott adatok milyensége. Ezért a jó mélyta-

nulási rendszerhez elengedhetetlen a nagy betanító adathalmaz. A ren-

delkezésre álló adatok minőségétől és az algoritmus által használt ténye-

zőktől függően az eredmény többé-kevésbé reális lehet. 

A Képviselői Információs Szolgálat Infojegyzete célul tűzi a deep-

fake azaz mélyhamisítás technológiájának rövid ismertetését, váz-

latosan áttekinti annak hatásait, valamint számbaveszi az ellene 

való fellépés jogi kereteit. A deepfake a dezinformáció egyik esz-

köze, amelyet a megtévesztés szándékával terjesztenek. 

• Mélyhamisítvány:  
mesterséges intelligen-
cia által generált vagy 
manipulált kép-, hang- 
vagy videotartalom, 
amely létező szemé-
lyekre, tárgyakra,  
helyekre vagy más enti-
tásokra vagy esemé-
nyekre hasonlít, és egy 
személy számára hami-
san hitelesnek vagy 
igaznak tűnhet  
(MI-rendelet). 

• A deepfake egy olyan 
technológia, amely  
a mélytanulás erejét 
használja a hang- illetve 
audiovizuális tartalmak 
megtévesztő előállítá-
sára. 

• A gépi tanulás a mester-
séges intelligencia egy 
olyan alkalmazása, ahol 
a számítógépek az ada-
tok felhasználásával  
automatikusan maguk 
is fejlődnek. 

• A "mesterséges intelli-
gencia által generált 
szintetikus média" kife-
jezést azért kezdik el 
használni a deepfake 
helyett, hogy elfedje a 
deepfake-hez kapcso-
lódó negatív konnotá-
ciót. 

• A technológia alkalma-
zásának pozitív hatásai 
láthatóak az egészség-
ügyben, a tanításban, a 
szórakoztató- és film-
iparban (pl. kaszkadőr 
jelenetekben élő szemé-
lyek helyettesítésére is), 
a múzeumokban és a 
tárlatokkal való közön-
ség interakciók elősegí-
tésében és általában a 
tartalom előállítás más 
területein, ide sorolva 
akár a marketinget is. 

https://www.taylorfrancis.com/chapters/edit/10.1201/9781003231493-11/future-deepfakes-ectypes-loveleen-gaur-mansi-ratta-adesh-gaur?context=ubx&refId=4fee67e5-5ef4-4bb2-b699-1503ce3a6c7d
https://index.hu/techtud/2019/09/05/eloszor_csaltak_ki_penzt_deepfake_hanggal_es_rogton_van_magyar_szal/
https://www.niemanlab.org/2024/02/with-elections-looming-worldwide-heres-how-to-identify-and-investigate-ai-audio-deepfakes/
https://www.vice.com/en/article/93bmda/hacked-news-channel-and-deepfake-of-zelenskyy-surrendering-is-causing-chaos-online
https://www.vice.com/en/article/93bmda/hacked-news-channel-and-deepfake-of-zelenskyy-surrendering-is-causing-chaos-online
https://hvg.hu/tudomany/20220317_deepfake_video_volodomir_zelenszkij_ukrajna_fegyverletetel_twitter_alhir_kamuvideo
https://qubit.hu/2024/02/09/a-demokracia-legnagyobb-kihivoja-az-idei-valasztasokon-a-mesterseges-intelligencia
https://commission.europa.eu/document/download/bebd9b72-fbb9-42f3-bcea-dbace7e0650f_en?filename=Code%20of%20conduct%20for%202024%20European%20elections_final.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/bebd9b72-fbb9-42f3-bcea-dbace7e0650f_en?filename=Code%20of%20conduct%20for%202024%20European%20elections_final.pdf
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.preprints.org/manuscript/202402.0176/v1/download&ved=2ahUKEwjo2dKNpNqFAxXzhv0HHRzOAlQQFnoECBIQAw&usg=AOvVaw04igxMynT-V_8D6_sUpEaJ
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.preprints.org/manuscript/202402.0176/v1/download&ved=2ahUKEwjo2dKNpNqFAxXzhv0HHRzOAlQQFnoECBIQAw&usg=AOvVaw04igxMynT-V_8D6_sUpEaJ
https://3walls.org/en/ai-interacting-with-a-historical-figure/
https://www.creativebloq.com/news/star-wars-deepfake
https://www.creativebloq.com/news/star-wars-deepfake
https://www.cafamuseum.org/en/exhibit/newsdetail/2527
https://perma.cc/Q29Q-KYDK
https://perma.cc/Q29Q-KYDK
https://www.bbc.com/news/business-56278411
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A deepfake technológia minőségében és hoz-

záférhetőségében nagy ugrást jelentett a gene-

ratív adverzális hálózatok (GAN) adaptálása, 

amelyet Ian J. Goodfellow et al. javasolt 2014-

ben. A GAN két egymással versengő modellel 

dolgozik: egy ún. generatív és egy másik, ún. 

diszkriminatív modellel. A generatív modell a 

rendelkezésre álló képzési adatok alapján tar-

talmat hoz létre.  Az adatokat elemezve olyan 

tartalmat állít elő, amely a képzési adatokban 

szereplő példákat a lehető legjobban utánozza. 

Ezt követően, a tesztelést a diszkriminatív mo-

dell végzi. A generatív modell által létrehozott 

eredményt aszerint méri fel, hogy vajon mek-

kora annak a valószínűsége, hogy a tesztelt 

minta nem a generatív modellből, hanem az 

adathalmazból származik. 

A mélyhamisítások létrehozására szolgáló 

képzési adatok különböző módon alkalmaz-

hatók a videó- és képmélyhamisítások eseté-

ben (Masood 2022): 

• Arccsere: célja, hogy egy személy arcát 

cserélje a videón szereplő személy arcának 

helyére; 

• Attribútum-szerkesztés: a videóban sze-

replő személy jellemzőit kívánja megvál-

toztatni, pl. stílus vagy hajszín változtatás-

sal; 

• Arcok mimikai újrajátszása: az arckifeje-

zések átvitele egy személy arcáról a célvi-

deóban szereplő személyre; 

• Teljesen szintetikus anyag: valódi anyagot 

használnak például az emberek kinézeté-

nek betanításához, de a kapott kép teljesen 

kitalált, nem létező személyt jelenít meg. 

 

A történelem során az új kommunikációs tech-

nológiák megjelenését, elterjedését és haszná-

latát kísérő jelenség az ún. technopánik (Thie-

rer 2013). A pánik narratíva olyan fogalmakkal 

is társul, mint az "információs apokalipszis" 

(Paris–Donovan 2019) vagy "valóságapátia" 

(Vincent–Gismondi 2021), amely azt a 

társadalmi jelenséget írja le, hogy a deepfake 

hamisítások növekvő mennyisége aláássa a de-

mokrácia működésébe, a hatóságokba és a hi-

vatalos tényekbe vetett bizalmat is (Thombre 

2021), végső soron olyan helyzethez vezethet, 

amelyben a polgároknak már nincs közös va-

lóságuk, vagy okozhat társadalmi zavart azzal 

kapcsolatban, hogy mely információforrásokat 

tekinthetnek megbízhatónak. 

Az új kommunikációs technológiáknak szá-

mos előnye is ismert. Azonban ami a jogszerű 

felhasználás oldalán előnyt jelent, a másik ol-

dalon is előny lehet. Az 5G technológia által 

kínált többlet sávszélesség például lehetővé te-

heti a felhasználók számára, hogy a felhőalapú 

számítástechnika erejét használva a videófo-

lyamokat akár valós időben manipulálják.  

A deepfake-technológiák ezért videokonferen-

cia-környezetben, élő közvetítésű videoszol-

gáltatásokban és a televíziózásban is alkalmaz-

hatók lehetnek (Europol 2020). 

A bűnözés, mint szolgáltatás (’crime as a ser-

vice’, vagy angol rövidítéssel ’CaaS’) a tech-

nológiákkal párhuzamban várhatóan fejlődni 

fog, és megjelenhet a technológiák és eszkö-

zök, valamint a kiberalapú bűnözés elősegíté-

séhez szükséges tudás áruba bocsátása révén 

(Europol 2020).  

A deepfake technológia segítségével elkövet-

hető bűncselekmények közé tartoznak például 

a(z) (Európai Parlament 2021): 

• zaklatás, egyének online megalázása; 

• zsarolás, csalás; 

• okirathamisítás, annak elősegítése; 

• online személyazonosság meghamisítása; 

• nem konszenzuális pornográfia; 

• gyermekekkel szembeni online szexuális 

zaklatás vagy kizsákmányolás; 

• büntető nyomozás elektronikus bizonyíté-

kainak meghamisítása vagy manipulálása; 

• pénzügyi piacok megzavarása; 

• dezinformáció terjesztése, közvélemény 

befolyásolása, nyilvánosság manipulálása; 

• szélsőséges vagy terrorista csoportok  

narratíváinak támogatása; 

• társadalmi nyugtalanság vagy politikai  

polarizáció szítása. 

GENERATÍV ADVERZÁLIS HÁLÓZATOK 

(GAN) 

A TECHNOLÓGIA EGYES KOCKÁZATAI 

https://arxiv.org/abs/1406.2661
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=2012494
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=2012494
https://www.theguardian.com/commentisfree/2023/may/15/artificial-intelligence-cynicism-technology
https://datasociety.net/wp-content/uploads/2019/09/DS_Deepfakes_Cheap_FakesFinal-1-1.pdf
https://www.taylorfrancis.com/chapters/edit/10.4324/9781003008828-7/fake-news-reality-apathy-erosion-trust-authenticity-american-politics-cindy-vincent-adam-gismondi
https://www.europol.europa.eu/cms/sites/default/files/documents/malicious_uses_and_abuses_of_artificial_intelligence_europol.pdf
https://www.europol.europa.eu/cms/sites/default/files/documents/malicious_uses_and_abuses_of_artificial_intelligence_europol.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/690039/EPRS_STU(2021)690039_EN.pdf


 
 Deepfake, azaz mélyhamisítás: technológia és jog 

2024/20. 

2024. június 13. 
 

3 

 

A mélyhamisítás olyan technológiai kihívás, 

amelyre részben a technológia adhat választ is. 

Rana et al. (2022) például összegzi a mélyha-

misítás felismerésével foglalkozó kutatásokat 

a 2018–2020 közötti időszakból és 4 csoportba 

sorolja az alkalmazott technológiai módszere-

ket: mélytanulás-alapú technikák, klasszikus 

gépi tanulás-alapú módszerek, statisztikai 

technikák és blokklánc-alapú technikák. 

A bűnüldöző szervek munkájában is várha-

tóak változások, ez kihathat nemcsak az audi-

ovizuális anyagok létrehozására, de tárolására, 

védelmére és elemzésére is. Érdemes már ki-

próbált és máshol bevált módszereket alkal-

mazni az audiovizuális felvételek készítésekor, 

pl. bizonyos beállítások tanúsítása a bírósági 

felhasználáshoz, valamint szükség lehet hami-

sítás elleni technikai és szervezési biztosítékok 

alkalmazására, hogy bizonyítani lehessen a fel-

vételek hitelességét. 

Az igazságszolgáltatás számára is fontossá 

válhat a felvételek keresztellenőrzése. A bíró-

sági eljárásban az audiovizuális bizonyítékok 

kiemelkedő jelentőségűek, azok hitelességé-

ben általában bíznak. Akár a gyanúsított tele-

fonjáról vették ki a fájlt, akár a közösségi mé-

diából töltötték le, akár a bűncselekmény hely-

színéhez közeli CCTV-rendszeréről kapták, az 

ábrázolt jelenet hitelességét általában nem kér-

dőjelezik meg. A mélyhamisítások terjedésé-

vel azonban egyre fontosabbá válik a tartalmak 

keresztellenőrzése, amely más típusú szaktu-

dást, szakértői munkát, illetve megfelelő szak-

értők bevonását feltételezi (Europol 2022). 

A deepfake terjedésének leggyorsabb eszköze 

a közösségi platform. Egyes platformok pl. a 

Meta 2020 elején új politikát jelentett be, 

amely megtiltja a mélyhamisítványok haszná-

latát a platformjain, azaz eltávolítja onnan az 

AI által szerkesztett olyan tartalmakat, ame-

lyek nagy valószínűséggel félrevezetik az em-

bereket (Europol 2022). A Meta 2024 áprilisá-

ban újabb változásokat tett közzé; a videó-, 

hang- és képtartalmak szélesebb körét fogja a 

"Made with AI", azaz MI-vel készült, jelzővel 

ellátni akkor, ha az iparágban elterjedt, mester-

séges intelligenciával előállított képekre utaló 

szabványos képjelzőket észleli, vagy ha az em-

berek közzéteszik, hogy mesterséges intelli-

gencia által generált tartalmat töltenek fel 

(Techcrunch 2024. ápr. 5.). A Meta már most 

is hozzáadja a "Képzelt MI" feliratot az MI 

funkcióval létrehozott fotórealisztikus képek-

hez. 

A technológiai nagyvállalatok, mint a Twitter 

és a Meta szabályozása a deepfake technológia 

vonatkozásában nagymértékben befolyásol-

hatja az emberek reakcióját. Mindezek mellett 

azonban számos kutatás utal arra, hogy a mé-

diaműveltségre való nevelés csökkentheti a 

dezinformációs üzenetek hatását (Hwang et al. 

2021). Éppen ezért az Európai Bizottság több 

módon is hozzájárul a médiaműveltség és dez-

információ elleni küzdelemhez, pl. egy záróje-

lentés készült a dezinformáció kezelése és a di-

gitális írástudás előmozdítása oktatással és 

képzéssel címmel (2022), illetve elkészült az 

Iránymutatások tanárok és oktatók számára a 

dezinformáció elleni küzdelemről és a digitális 

írástudás előmozdításáról című kiadvány 

(2022) is. 

 

A deepfake maga egy eszköz és nem a tarta-

lom, azonban a technológia segítségével előál-

lított tartalom a szólásszabadságon túlmutatva 

eshet jogi korlátozás alá; felvethet pl. adatvé-

delmi (Eszteri 2023), személyiségi jogi vagy 

büntetőjogi aggályokat (Ambrus 2021, Sorbán 

2020). 

Amerikában a deepfake elleni egységes fellé-

pés gátja az alkotmány első kiegészítésével vé-

dett szólásszabadság (O'Donnell 2021). Egyes 

tagállami gyakorlatok pl. Kalifornia és Texas 

államban a választások tisztaságának érdeké-

ben fellépést engednek a politikai jelölteknek 

kárt okozó deepfake videókkal szemben. New 

York és Nebraska államok kifejezetten tiltják a 

rossz szándékkal létrehozott és terjesztett  

deepfake tartalmakat (Lendvai 2023). 

Kína 2022-ben jogszabályi tiltást fogadott el, 

amelynek alapján "Semmilyen szervezet vagy 

magánszemély nem használhatja a mélyszinté-

zist nemzetbiztonságot sértő, a társadalmi sta-

bilitást romboló, a társadalmi rendet felborító,

VÁLASZOK A DEEPFAKE JELENSÉGRE 

DEEPFAKE A JOG TÜKRÉBEN  

https://www.researchgate.net/publication/358835043_Deepfake_Detection_A_Systematic_Literature_Review
https://www.europol.europa.eu/cms/sites/default/files/documents/Europol_Innovation_Lab_Facing_Reality_Law_Enforcement_And_The_Challenge_Of_Deepfakes.pdf
https://about.fb.com/news/2020/01/enforcing-against-manipulated-media/
https://www.europol.europa.eu/cms/sites/default/files/documents/Europol_Innovation_Lab_Facing_Reality_Law_Enforcement_And_The_Challenge_Of_Deepfakes.pdf
https://about.fb.com/news/2024/04/metas-approach-to-labeling-ai-generated-content-and-manipulated-media/
https://about.fb.com/news/2024/04/metas-approach-to-labeling-ai-generated-content-and-manipulated-media/
https://techcrunch.com/2024/04/05/meta-deepfake-labels/?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAAJ6_Tjoi3H4q2N6Pj9RKUGCIwBUH0ij_LmQKhCnxo--cdL1QIRDycsXRUW6meH4yX63BsBs7GxOnMOxRzb-nVY-ZcI3bZr2Ws9UBTy6vMhx78dN_ctbe8RL_C7cUzXlgEKjkNZhTXmDX1dVI9yEaBLUqYKv8oqcmGdiLIPdrBdw2
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33646021/
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/72421f53-4458-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/72421f53-4458-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://belugyiszemle.hu/hu/node/848
https://www.illinoislawreview.org/wp-content/uploads/2021/03/ODonnell.pdf
https://www.afcea.org/signal-media/cyber-edge/chinas-deep-fake-law-fake
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mások törvényes jogait és érdekeit sértő vagy 

más, törvények és rendeletek által tiltott tevé-

kenységekre". 

Az Európai Unió szabályozási környezete 

igen sokrétű, magában foglal uniós és tagál-

lami szintű kemény és puha szabályokat.  

A két legutóbbi a témát is érintő jogszabály: a 

Mesterséges Intelligenciáról (MI) szóló rende-

let (Regulation (EU) 2024/…), amelyet mind 

az Európai Parlament és az Európai Unió Ta-

nácsa jóváhagyott, hivatalos közzététele júni-

usban várható; valamint a Digitális szolgálta-

tásokról szóló rendelet (EU 2022/2065). Az MI 

rendelet meghatározza a deepfake fogalmát és 

az átláthatóság érdekében előírja e rendszerek 

szolgáltatói és felhasználói számára az ilyen 

rendszerek, tartalmak megjelölését. Az utóbbi, 

DSA rendelet, a platformszabályozás eszköze, 

célja olyan intézkedések kikényszerítése, 

amelyek biztosítják a jogellenes tartalmak, így 

pl. a deepfake szolgáltatói szűrését (Miklós 

2023). 

A magyar szabályozásban a deepfake kifejezet-

ten nem szerepel, azonban a Büntető Törvény-

könyv (Btk.) releváns rendelkezései alkalmaz-

hatók a mélyhamisítással elkövetett bűncselek-

ményekre is (pl. zaklatás, becsületsértés, szexu-

ális zsarolás, rémhírterjesztés). Egyes kutatók 

szerint azonban (Mickolczi–Szatmáry 2018), a 

Btk. tényállásai a deepfake vonatkozásában nem 

adnak arányos válaszokat. 

Az egyéni és társadalmi károk negatív hatásai-

nak kezelésére nem elegendő a jog eszköze, 

amely inkább reaktív, hiszen a kár sokszor már 

a közzététellel bekövetkezik. Ezért fontos cél e 

károk megelőzése, azaz a deepfake technológia 

nemkívánatos felhasználásainak elkerülése és a 

megakadályozásra irányuló intézkedések ösz-

tönzése. 
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