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(Az Ulés kezdeténelksmbntja: 10 6ra 17 perc)

EIn6ki bevezet, a napirend elfogadasa

SIMON GABOR (MSZP), a bizottsag elndke, a tovabbmk ELNOK: Tisztelt
Bizotts&g! J6 reggelt kivanok! Tisztelettel kdsziimta Fogyasztdévédelmi bizottsag tlésén
megjelent képvisétarsaimat, képvisél asszonyt és képviselurakat, és kulon tisztelettel
koszontdm a napirendink keretében, annak a megias@it segit kollégakat, illetve az
erdekbdé média képviséit. Egy olyan izgalmas témaiz a Fogyasztévedelmi bizottsag ma
is napirendjére, amely, ugy gondolom, hogy a téangyblasan tulmutatd jeléisteggel bir,
hiszen gyermekeinkl, az ¢ étkeztetésiukit és az ehhez kapcsol6dd egészségugyi, jogi €s
gazdasagi szempontok megtargyalasarél egyszerrszéan

De miebtt ide eljutnank, a hivatalos bizottsagi Ulés kénetz illeszkeden szeretném
megallapitani a jegykonyv kedvéért is, hogy a bizottsdg hatarozatképbssl addéddan a
munkajat el tudja végezni. A mai Ulésunkozdtesen kikildott napirendjében két témat
szerepeltettem. Ez a két napirend a gyermekétiésztbelyzetének fogyasztévédelmi
szempontbdl tortén attekintése, a masodik pedig az egyebek. Kéreneatt¥hg tagjait,
amennyiben egyetértenek a napirenddel, azt szakkzdtis ebsitsék meg.(Szavazas.)
Kdszondm szépen. A bizottsag egyhangulag elfogadtai Glésiink napirendjét.

A gyermekétkeztetés helyzetének fogyasztovédelmi esapontbol torténé
attekintése

Az el napirend keretében, amely egyébként a bizottségetelsen elfogadott
munkatervében is szerepel, a bizottsagi targydiséal az alapvét jogok biztosanak az
AJB-560/2011-es szamu 2011 augusztusaban késldiit§ee szolgal. A bizottsagi targyalas
soran eme jelentést alapul véve és készénve, hbgotsagi Ulésre anyaggal, tajékoztatoval,
hattér-informéacidval készllt szervezetek, intéznedmyegyesiletek képvisel segitséget
nyujtottak, azt koveéen azé részveételikkel egy érdemi konzultaciot fogunk Igtaini, és a
konzultacié végén szandékaink szerint ugy, ahogydem egyes ilyen napirendnél
megtortént, a bizottsag egy ajanlast fogad el az&yyyilés és a kormanyzati szervezetek,
szakmai szervezetek iranyaba. Ezen ajanlas mindexkléds szamara elérhétlesz, az 6nok
szamara is.

A felvezetéshez még egy dolgot engedjenek meg, hogyategyek. A Gyermekek
jogairdl szolé6 ENSZ egyezmény is rogziti a 24. elyben a gyermekeknek a lebsig
szerinti legjobb egészségi allapothoz valé jogdindk része egyébként az is, hogy olyan
szolgéltatasok legyenek a gyermekek szamara ebétreenely szolgaltatasok az életridseg
javitasdhoz is hozzjarulnak, és minden, ezen egyeyt alaird allam kotelezettséget vallalt
a tekintetben, hogy intézkedéseket tesznek annddkében, hogy a gyermekek egészséege
medrizhets legyen, hogy a rosszul taplaltsag ellen képesgieleek fellépni, valamint a
tarsadalom minden egyes csoportjat, a gyermekekebeleértve megfek&l minésédi
informacioval latjdk el az egészseges életmod @émda taplalkozas tgyére vonatkozoan.
Tehét a bizottsdg nem o©ncéluan vette napirendreaegémat, hanem azért, mert Ggy
gondoljuk, hogy a jo¥ generacidinak az életét befolyasold kérdések égiibbeszélink,
ezeért kilon kdsz6nbm, hogy elfogadtak a meghivéeunk

A bizottsag Ugyrendjglh adodoan €lszor az dizetesen irasban is jelzett
hozzaszoloknak fogom megadni a szolasi Edeget, miutdn szép szammal jelentkeztek a
mai bizottsagi Ulésen, kdszondm ezaton is a bi@gtisevében a felajanlasukat, ezért azt
kérem, hogy 6t, maximum nyolc percben foglaljakzésazokat a legfontosabb gondolatokat,
amelyeket a téma kapcsan szeretnének elmondanigbiggolom, hogy az atadott irasbel
anyagok, felkészit anyagok o6nmagukért beszélnek. Nagyon sok hasznfmsmiaciot
tartalmaznak, én ezt kulon kdészondom onoknek. Edabaz kiegészitve, ezt sulyozva vagy
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ehhez hozzéatéve () informéacidkat, fogom onoket ikdragy szoéljanak. Aki hozzaszolasra
jelentkezett, illetve sz6t kapott, szokdsrend seexzon az oldalon kérem majd, hogy helyet
foglaljon. Kell majd egy valtast tenni, hiszen ksgbb hely van, mint ahanyan hozzaszolnak,
ezért azt fogom kérni, hogy mindig ketten-harmgeriglk oda, és igy valtsuk a hozzaszoloi
rendet. Akik ebzetesen irasban jelezték a bizottsag felé, hogy ketnek, az alabbi
szervezetek képvis@l az Alapvet Jogok Biztosa Hivatalanak képviseletében dr. Borza
Beata vizsgalatidosztalyvezdt és dr. Bene Beata, a gyermekétkeztetéssel foglalebado
asszonyOk ketten fogjak kezdeni hozzaszolasukkal, hiszemraik 6sszefoglald jelentése
az, ami az alapjat képezi a mai targyalasoknak. @xszagos Tisztiforvosi Hivatal
képviseletében dr. Szabd Eéikelyettes orszagos tiszidrvos asszony az, aki szoOlni fog.
Kérem szépen, legyen kedves 6n is odaiilni, és @zetlen az Orszagos Elelmezési és
Téaplalkozastudomanyi Intézet képviseletében dr.tdsaEva Sigazgatd dorvos asszonyot

is tisztelettel kérem, hogy majd oda ulj6én, és kdveten oOndket fogom kérni, nem
udvariatlansag okan, csak a hely miatt, hogy magtddjenek, és engedjenek oda tovabbi
kollégakat a mikrofonhoz, hogy jegignyvben is rogziteni tudjuk a megszoélalasokat.

Tovabba a kovetkéz hozzaszoélokat fogom még kérni: a Nemzeti Elelmiépne-
biztonsagi Hivatal képviseletében Zoltai Anna olyxi&zet, az Orszagos Gyermek-
egészségugyi Intézet képviseletében Henter Izaldiitetikus, Danielné Rézsa Agnes
elnokségi tag, a Magyar Dietetikusok Orszagos S®ége képviseletében. Onok tovabbi
hozzaszoblasi lehéséggel rendelkeznek, és ezt a kort fogja zarni &tdajos 6titkar ur, a
Magyar Vendéglaté Szovetség képviseletében. Esaimyebzetesen felkért hozzaszolok,
illetve irasban jelzett hozzasz6l6k meg tudjak temmaguk hozzaszolasat, meghallgatjuk
onoket, azt kovéen a bizottsdg tagjai fognak szélasléséget kapni, €s érdemben
lefolytatjuk azt a konzultaciét, aminek a végénaganlast elfogadjuk. Miétt az ajanlast
elfogadnank, lesz arra mod, hogy ondk, akik a fe¥den megszolaltak, reagaljanak az
elhangzottakra ugy, hogydeletesen jelzik.

Ha mindenki készen all, és latja, hogy hogy fogplkkovetked masféel-két orat
eltolteni, akkor kérem, hogy ennek alapjan indulg@ra munka, és igy, ahogy azt jeleztem,
elészor az Alapvét Jogok Biztosa Hivatalanak képvisekezdik. Mindig fogok szélni, hogy
ki a soron kovetkdyz ©Onoket az Orszagos Tis#ifrvosi Hivatal fogja kovetni. Tessék
parancsolni!

A meghivott vendégek meghallgatasa

DR. BORZA BEATA (Alapvet Jogok Biztosanak Hivatal): Tisztelt Bizottsag!
Holgyeim és Uraim, dr. Borza Beata vagyok, az adipyogok biztosanak munkatarsa, és
engem ért az a megtiszteltetés, hogy megtisatedghivasuknak eleget téve néhany dolgot
mondjak a kozétkeztetés keérdégerhogy kerllt hozzank, miért vizsgaltuk, milyen
eredménnyel és hogyan agyaztuk ezt be az ombudsmarka kereteibe. Kérem engedjék
meg, hogy egy sz6t arrdl is szoljak, hogy miértdkiisen jeleris — és kdszonom elndk ar
felvezetjét és hangsulyait — ez a kérdés és nemcsak azdsmiam szamara, hanem az itt Ul
valamennyi kolléga és szak&rszamara is. Nem tudom, tudjak-e, hogy a lakoss#mplk
egynegyede gyermekkord, néhany év mulva a lakod€dy szazaléka lesz ez a most
egynegyednyi populacié. Miért fontos az, hogy a étkeztetesben a leldet
legkoriltekinbbben jarjunk el akkor, amikor a gyerekeink, a fi@tahétkbznapjat tesszik
teljesse, és miert érdekes mindez az al@pjegiok szempontjabdl, és miért érdekes mindez a
gyerekek iranti gondoskodas félsségébl?

Az alapveb jogok biztosanak 2012. januar 1§éegy Uj jogszabaly hatarozza meg a
hataskorét, és a korabbiaktdl némiképp eltérve,ghidgosabban szerepel ebben, hogy
kulonds figyelmet és megkulonbdztetett figyelmelt karditania egyéb tarsadalmi csoportok
mellett legbképpen is a gyerekeink sorsara. A gyermekek jogaungalelmeére. Mindazok a
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kérdések, amik a gyerekekkel kapcsolatosak, korgbB@08 o6ta, 2007 masodik fele oOta
professzor Szab6 Maté tervei, munkai és prograhkijabtt el$dleges, a teljes mandatuma
idejére hirdetette meg azt a gyerekjogi projekigghelynek a vezéje itt van, itt van Lux
Agnes, mogottem (i segiti a munkamat most is és maskor is. Ez azéwémprogram, ami
nagyon sok olyan kérdéssel foglalkozik, ami mosnrennek a bizottsagnak a témaja, de
egyébként jO, ha tudnak réla, a jogtudatositastddike az iskolakon at, azéerakon
keresztil, és az idei év nagy programja, a gyerelzelgazsagszolgaltatasban. Mindezeken
belll a tavalyi évben folyt egy olyan program, aynal betegjogokkal foglalkozott, és a
betegjogi projektink kapcsan igy a gyerekjogokkadjldlkoz6 munkacsoporttal egyutt
végezhettilk azokat a vizsgalatokat, amelyek a ggkregészségével foglalkozott. Jelesil és
kiemelten nemcsak az egészségigyi ellatas tekisietdhanem példaul a gyermekétkeztetés
kilonbd® aspektusait vizsgalva. Elnézést, hogy hosszabb egy kicsit a bevezét
igyekszem nem tullépni azdt] és nem is szeretnék nagyon részletesen beszgi@ntésil,
hiszen agy tudom, hogy valamennyi képvisét és holgy ezt megkapta.

Elég részletes ez a jelentés, nagyon sok tekimiekibér azokra a témakra és azokra a
fokuszpontokra, amelyeltjobban atlathatobba vélik esetleg a gyermekédtégtrendszere,
illetve szandékaink szerint jobban atlathatobb&kehogy valjon.

Mik a fébb pontok? Azt allapitottuk meg, hogy a szabalyomém egyértelr
nincsen megfeléen atfogod, olyan, akar a jogi rendszerben elhelg®aiormainstrumentum,
amely teljes kdren szabalyozna azt, hogy a gyerekek akéar a dmde¢d 18 éves korukig,
akar a diakotthoni ilyen tipusu ellatasban, étkésieellatasban részesiljenek. Ezen belll a
minéségi €s mennyiségi problémak vizsgalata és eggalt@lenléte okozott problémat,
illetéleg az elletirzési mechanizmusok esetleges atfedése, parhuzagaosagy elégtelen
volta. Széba kerult, hogy milyen szerep juthat gése rendszerben az iskolaorvosoknak, a
gyerekorvosoknak és a @i halézatnak. Allaspontunk szerint nemcsak, hogyegyik
legjelentsebb feladat harul rajuk a gyerekeink egészségéiah, a legkdzelebb is vannak a
kozétkeztetés helyszinéhez, mar ami a gyermekirégyeket illeti, illetve a kdzoktatasi
intézmeényeket illeti. Az a jogszabalyéreégyébként, ami altalaban az étkeéksrol, elég
sokféle. Es itt engedjék meg, hogy kitérjek egy dainyit egy masik jelentésiinkre, ami a
specidlis étkeztetéssel kapcsolatban jelent miegyel egy harmadikra, ami pedig a vegyes
tipusu intézmények, az ugynevezett tobb célu inékgmek étkezési rendszerével foglalkozott.

Megdobbertt adatokat tudtunk igy, a harom nagyvizsgalatbol zéfesuini,
0sszefizni. Az a legkevesebb, ha azt mondjuk, hogy tulskgppen nincs rendben hazankban
ma a kozétkeztetés rendszere, hogy akkora egflemdégek és eltérések vannak a
bentlakasos intézmények tekintetében és a napipatiast nyujto, jelesil, az egys#seg
kedvéért most nevezzilk kozoktatasi intézményekéerelképes#t Nem tudom, a képvisel
holgyek, urak tudjak-e, hogy a bentlakasos intézmiéen tobb tizezer gyermek él ma. Ezek
elég specidlis intézmények, lehetnek egyéb iskthlaot tipusuak is, és egyéb modszertani
tipusuak is. Ezekben az intézményekben egy jogbzab@gallapitja, hogy mekkora az az
0sszeg, ami az egyre jutd napi eélelmiszerkoltséget illeti. Ez 642imby ha j6l emlékszem. A
vizsgélataink soran feltartuk, hogy létezik olyamézmeény, ahol ezt mindéssze kdzel 400
forintbdl kell megoldaniuk. Ezek a gyerekek napiddt vannak ezekben az intézményekben,
€s napi O6tszori étkezést kell ennyi péfizmegoldani. A vizsgalataink soran feltartuk, hogy
nem egyszer fordul &laz, hogy egy héten belll egyszer kapnak hust ezgierekek és
uzsonnara olykor ropit.

Nyilvan ez az egyik szélség, a masik szdélségbl beszélhetiink, ahol ragyogoan
miikodik minden, az altalanos iskolakban j6 sadéseket kétnek a fenntarték a kilonddz
élelmiszer-adallitd cégekkel, és zokkémentes ez a probléma. A mi szempontunkbdl, az
alapved jogok szempontjabdl egy kérdés volt a lényeq: zikte mindenki szamara
elfogadhatd, kovethét a jogbiztonsagot segit normarendszer, létezik-e olyan, a
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szakemberek munkajat ségintézmeényhaldzat, amely akar csak az élleést vagy ezt a
fajta protokollt megfelél keretek kozott tudja rendezni, és mindezt nyilNawetitettik
azokra az alapvétjogokra és a gyerekeket korulbastyazdé gondoskokidislezettségre,
amelyet az allam magara nézve kotéhesk ismer el.

Végs soron azt allapitottuk meg mind a harom jelentklén, és itt nem tértem ki a
specidlis étkezési igéfiygyerekekre, ami egy masik, tulajdonképpen harmaddy véglet az
étkezési strukturaban, tehat azt allapitottuk ntexgy nincsen megfel&lnormarendszer,
nincsen megfelél intézményhalozat, illetve tulajdonképpen megtelstakember és tudas
rendelkezésre albket kéne valahogy j6l 6sszhangba hozni esetlegallotasi technikakkal.

En itt mindent megékéen ennyit szerettem volna mondani, és varom a kéikigt, és
adom at a sz6t az utanam sz6l0 kollégaknak. Kosm@repen a figyelmet.

ELNOK: En kdszéném szépen, hogy adri is ugyelt, és nem kellett jeleznem.
Pontosan azért, hogy mindenfajta kényelmetlen le&dyzlkeruljink, amikor az édvége felé
jar, finoman fogok kocogtatni, és jelezni fogom,gihckérilbelll most van az a szakasz,
amikor az utols6 gondolatokat kéne megtenni. Kdzeeeretném meég jelezni, hogy Biro
Krisztina osztalyvezét asszony a Nemzetgazdasagi Minisztérium részé&zintén
hozzéaszolni kivan. Természetesnek tekintjik, nerkels rola donteni, hiszen korményzati
képviseb. A hozzaszoélasi rendben szamara is meg fogomaadndt. Lépjink tovabb, ahogy
azt jeleztem, az Orszagos Tisétifvosi Hivatal képviseletében tessék parancsolni.

DR. SZABO ENIKO helyettes orszéagos tis#ifrvos (Orszagos Tiszéibrvosi
Hivatal): Sok szeretettel készontok én is mindenkimir6l nagyon roviden szeretnék
beszélni, hiszen az anyagot megkapték, amire naggeretném felhivni a figyelmet, hogy
ellensrzéseket végzink, és ennek a tapasztalataihoz trszeke a segitségiket keérni.
Jogszabalyunk, ami eddig ajanlas volt, a 67/200fegszabaly melléklete volt, ez ugye
megs#int, 2011-ben a 62/2011-es jogszabaly hatalyon Kielijezte ezt a mellékletet. Nagy
orommel vettem az &llampolgari jogok orszagggi biztosdnak beszamolgjat, hiszék
kerestek meg, szinte abban a pillanatban benntiak@kor ez a jogszabaly hatalyon kivil
helyedott. Kilonb6sd panaszok érkeztek hozzajuk, és kértek, hogy mokdyéleményt,
hogy valéban megfelel-e azé@étasnak. Es mi ott alltunk mindenfél&ies, ajanlas nélkiil.
Ehhez az orszagos tis#ifrvos azt a lépést tudta tenni, hogy azon nyombarOBTI
segitségével megjelentetett egy ajanlas, ami ngse@baly melléklete, egysden csak az
orszagos tisztéforvos jelentette meg, illetve egy normativ utasiéésajat kollégaink résziy
hogy ennek alapjan végezzék az elledseket, tartsdk meg a felvilagositast, adjak meg
kell6 tajékoztatast a kozétkeziktrészére. Ez egy nonszensz helyzet, nem tudunkasza
kérni.

Eddig is probléma volt, amig az ajanlas volt, dgsigabaly nélkil...? Azt el lehet
képzelni, kimegyilnk ellgiizni, tellesen mindegy, hogy csak észrevételleékszervileg,
hogy laboratériumi vizsgalatokkal alatdmasztvapitjak meg azt, hogy nem megfdiedz az
élelmiszer, amit a gyermekek kapnak, akkor nem rkkdsemmi kotelezettségetéahi.
Megirhatjuk neki, elnézést, hogy igy fogalmazokpmybtiséges papirokon, hogy mi a
probléma, égk visszavalaszolnak ugyanilyen céges papirokony nagyon szépen kdszonik
az észrevételeket, igyekeznek odafigyelni. Ez ndggtan, és addig, amig nem kapunk
valamilyen jogi lehdiséget arra, hogy igenis felszdélithassuk, koételedliesennek az
eldirasnak a betartasara, addig ez a helyzet tovabldidatlan marad. Evek o6ta ezt jelezziik
az OETI felmérése alapjan, amit utana a kollégelnfog mondani, ez egyértefimesz, erre
nem is akarok egyaltalan kitérni.

Amire viszont nagyon fontos lenne kitérni, az, hagykodzbeszerzéseknél, ahol az
elébb is elhangzott az, hogy kulonlgogénzosszegek vannak, amig nem kotebetartani az
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ajanlasban foglaltakat, akkor bizony alamennek @zeknek, hiszen azt nézik meg, hogy
hogy tudjak a legolcsdbban kihozni az ételleelTehat az fogja nyerni a kozbeszerzést, aki
a legolcsébb, nem pedig, aki a legnormalisabbés@get hozza. Tehat ezt is fontos lenne
szabalyozni, hogy ez egyértdinegyen mindenhol. Bar hozza kell azt tenni, uggakcaz
OETI felmérései alapjan, hogy nem azok a legjobéikeztebk, ahol a legtébb pénz van,
hanem, aki erre a legjobban odafigyel természetesen

Amit még fontos lenne kiemelni, azt, hogy nagyontés lenne, hogy a kollégaink,
amikor ezeket a vizsgalatokat elvégzik, a konyHatelbgiat meg tudjak nézni, ott tudjanak
lenni, hiszen nagyon sok esetben a konyhatechreolo@tt veszit a taplalék értékélaz az
élelmiszer, amit ott elkészitenek. Koszondm szépen.

ELNOK: En k6szondm szépen a nagyon promt, osszéfggmdolatatadast. Ahogy
azt jeleztem, az Orszagos Elelmezés- és Taplalai@manyi Intézet fog kovetkezni,
Martos Eva digazgatd orvos asszony.

DR. MARTOS EVA ®igazgatdé $orvos (Orszagos Elelmezés- és
Taplalkozastudomanyi Intézet): EInok ur, ha leldet,kérném szépen pluszban azt &k, id
amit a helyettes tisztibrvos asszony megspoérolt, tekintettel arra, hogpdrecel késziltem,
de nagyon igyekszem, igérem, hogy nagyon igyeksZamat kdszonom a leliseget, dr.
Martos Eva vagyok, az OETBitjazgaté 8orvosa, valdban nagyon régota foglalkozunk a
kozétkeztetéssel, mar az intézet megalakulasaAataa feladat, hogy a gyermekétkeztetés
helyzetét mutassam be.

Engedjék meg, hogy dlként egy szidi levelet olvassak fel. ,Két kicsi gyermekem
van, akik mar 6vodaba jarnak, elszérnyedve taplsatanap mint nap, hogy mekkora
mennyiséd szénhidrattal tomilkiket. A mai reggeli példaul kakao, kalacs, uzsomkadros
fehérkenyér. Nemcsak a hozzaadott cukor mennyisbgaem a felhasznalt fehérliszt
mennyisége is iszonyatos. Emellett pedig gyumojcgodtdséget, teljes &rlési gabonat
elvétve kapnak csupan. Hogyan lehetséges ez, hogpraévek Ota azt hallani, olvasni
mindenhol, hogy ezzel alapozzuk meg a fethdemzedék egészségi allapotat. Olvastam az
ajanlast az ovodas korosztaly szdmara, mondhatdgszok viszonyban sincs a valésaggal.
Mit tegyen egy egyszér szib, aki aggodik a gyermekei egészségeert? Menjek az
Ovodavezdthoz, az élelmezésvedbtz, a polgarmesterhez? Amig nincsenek kddelez
alapelvek, csak ajanlasok, nem tehetek semmit? niKélevelemet iranyitsak az arra
illetékeshez.”

Azt gondolom hogy ez a levél magéért beszél Haegeszseégugyi torvéngb
tapérték etkezes biztositasa. Ezen tulien feladata, hogy megismertesse az egészséges
taplalkozast, befolyasolja a helyes taplalkozasikazok kialakulasat, és hozzajaruljon az
egészség mégzéséhez.

Hogy ez valéban mennyire torténik meg a gyermekasdthtésben, ezt roviden az
elvégzett felméréseink eredményei alapjan szeretbémutatni. 2008-ban az ANTSZ
segitségével az Aaltalanos és kozépiskolakban médilla kozétkeztetést, ez majdnem
egymillié tanuldéra vonatkozott, 997 ezer 170 tanald3099 iskola, tehat az dsszes iskola
benne volt a felmérésben. Majd 2009-ben az Ossweslad20 szazalékara kiterfesh
reprezentativ felmérést végeztink, ez 75271 ovéditett, és itt, ami ennek az érdekessége,
hogy nemcsak kéfives felmérés volt a kozétkezikhtz, ovodavezékhoz, szibkhoz,
hanem laborat6riumi vizsgalatot is végeztiink, amadtyaz volt a célja, hogy 6sszevessik az
étlapot az ehhez sziikséges, az élelmezéskezdtal adott nyersanyag-kiszabatokat, €s
megnézzik, hogy ez valbban mennyiben felel medds&gnak.
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Néhany rovid részlet eBb Adagolasi utmutaté sem az Gvodaban, sem azébkol
nem volt teljes kdren kihelyezve. Ezeket az eredményeket vagy vizghé@h az akkor
megléé jogszabalyhoz, azaz a 67-es kdz6s rendeletnekrraz venatkozé ajanlasahoz
viszonyitottuk. Nem volt kifliggesztve, ami eredmérhetett egy olyat, hogy az dévodai
kozétkeztetés vizsgalatanal a tdmeg, tehat azetit#zlaboratoriumi vizsgalatra bekuldott
napi étkezés tbmege, amit az 6vodasoknak adtattk@2s 1 kil6 30 deka kdzott valtakozott.
A friss z6ldség-gyumdlcs biztositasa, ami ugyedi&plzasi kockazati tényéz ha kevés, az
az Ovodai vizsgalat alapjan atlagosan az dsszedativéelében volt csak megfigyelldet
naponta. Ugyanakkor, ha megnéztik, hogy ez hogiygg 6ssze a normaval, és a normat
tizedekre osztottuk, ott van 6ndknél a%aglas kivonata, sajnos nem volt |dtsétg vetiteni, a
normat tizedekre osztottuk, akkor nagyon jol l&shiogy nincs szoros 6sszefliggés a norma
és a napi z0ldség-gyumolcs biztositasa kdzott. Madyalacsony normanal is biztositanak
egyes ovodakban ugyanannyi zéldséget, gyumolcsit,magas normanal és forditva.

Folyadékpotlast vizsgaltuk az Ovodakban, igen gsiako cukrozott tea, a tej
tovabbcukrozasa, a rostos gyumolcslé tovabbcuksozss igy tovabb. Tehat azt lehet
megallapitani, hogy az ovodak 40 szézalékdban nemfeleb italokat biztositanak. Ha
megnézzik a tiznapos nyersanyag-felhasznéalastsamien ennek a rendeletnek a része,
akkor az atlagos szaraztészta-felhasznalas példagye ez egy igen-igen olcso élelmiszer, a
taplalkozas-egészsegugyi haszna nem tekifthegyértelninek — atlagosan 200-220
szazalékos volt. Magyarul az ajanlasban szérie@t és félszerese, de volt olyan évoda, ahol
6-8-szorosat adtak az ajanlasnak. Hat nyilvanvatbesobb.

Ugyanakkor a gyimdlcsok esetében 76 szazalékaxajanlasnak, volt olyan évoda,
ahol egyaltalan nem volt naponta gyimalcs, volbl &Btszeres.

Egy mintaétrendtl idéznék, ami ugy néz ki, példaul egy napra: réiggé&odrai
tejberizs, kakao, ebéd kenyérleves, tejf6los cpibkiedlt, tészta, masik nap reggeli kakads
csiga, forralt tej, ebéd ... nem sorolom tovabb, tehdésztaételek megjelenése meg a
kenyérleves nem tudom igazandibol, hogy mit jeléiagori Jozsefné: Rantott levesip
tovabbvizsgaljuk a kockézati ténydet, akkor az 6vodai kdzétkeztetésben biztositetek
sotartalma tébb, mint haromszorosa annak a két mgraak, amit az évodas korosztalynak
biztositani lehet. Ennek oka a nyersanyag-valobatasrejlik részben, részben a
konyhatechnologidban, a sétartalmu ételides#t s6 egylttes hasznalata 7@z6konyhabdl
711-ben jellemé& volt. Tehat nem véletlen, hogy ezt az értéketldapt

Ha megvizsgaltuk az ovodai étrendet laboratériumdlainol a szempontbol, hogy a
legfontosabb taplalkozasi kockazati ténjlemilyen szempontbdél vannak jelen, és azt néztik,
hogy van-e olyan 6voda, ahol megfélelennyiséd a tej vagy tejtermék biztositasa, nem tul
sOs az étel és nem tul zsiros, ha ezt a harmattew4iiuk, nem volt ilyen évoda. Tehat olyan,
aki ennek a hdrom szempontnak egyitt megfeleltayaiam volt.

A menzanal, az iskolai felmérésnél is azt latjubgya [ zsirban sult ételek a tiz nap
alatt igen gyakran fordulnakdlteljes kbrlési gabona alig, friss zoldségfélék is ritkan. Szé
esett az ombudsmani beszamoldéban a specidlis étéséit Itt a helyzet még sokkal
tragikusabb, a diétas étkeztetés biztositasandhijzit, hogy az évodak 52 szdzalékdban van
csak meg, illetve az iskoldknak csak a 16 szazh@kaUgyanakkor az 6vodak esetében
példaul a tejcukorérzékenyek aranya 23 szazaléiejfehérje-allergiasoké 28 szazalék, a
lisztérzékenyeké 16 szazalék, és igy tovabb, mabymekben az esetekben a gyereknek
lehetisége a normal étkeztetésben részt venni gyakadatiincs, mert ha abban részt
vesznek, megbetegednek.

Tehat megallapithatjuk azt, hogy az évodai kozé#tés egyaltaldban nem oldja meg
a diétat, a cukorbetegek esetében 75 szazalékbanoltga meg, a tejcukor-érzékenység
esetében 67 szazalékban, a lisztérzékenység esei@beszazalékban és igy tovabb.
Ugyanakkor, ha az elhizashoz vézeEnyedket nézzik, akkor igen gyakori, hogy
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kisétkezéskent — ugye az ovodaban ér&tok szerint haromszori étkezést kell biztositani
igen gyakori a nutellas, mogyorokrémes, lekvarosyke tehat magyarul, amit itt a s&ul
jelzett, abban teljesen igaza volt. Volt olyan, laifmnap alatt ez nyolcszor is megjelent, és a
zsiros, tepef#ls, margarinos kenyér a tiz nap alatt volt, ahol lesgor is megjelent
kisétkezéskent. Tehat azt lehet mondani, hogy ae@gékeztetés nem elég valtozatos, a
kényelmi élelmiszerek felhasznaldsa igen nagy,télely a nyersanyag-felhasznalas, nem
felel meg a korcsoport igényeinek, az étkeztetasilki@Enyei sem megfelétk, és a diétas
oldal megoldatlan. Tehat azt mondhatjuk, hogy nesz teleget az egészséges taplalkozas
kovetelményeinek.

Miért probléma ez? Azért probléma, mert a tapladisbizgd betegségek felések
Magyarorszagon az 6sszhalalozas feléért a szimdsreri, és tovabbi 20 szazalékban a
daganatos megbetegedésekért. Gyerekeknél, az eéwidtn vizsgalatok szerint minden
negyedik hétéves lany és minden 6t6dik hétévetifsillyos vagy elhizott. Ezek a gyerekek
80 sz&zalékban kovér félttek lesznek, mikdzben a magyar lakossag kétharmmedanost is
tulsulyos és elhizott. Tehat azt lehet mondaniyhed&ozétkeztetés taplalkozasi kockazatot
jelent, a kdzétkeztetés atalakuldsa nélkil a téptdisfigg betegségek nem csdkkentiet

Csindltunk a tarca felkérésére egy cselekvési teMagyarorszag taplalkozasi
politikajahoz, itt mindig a datumot alakitgatjukniiek az el$ pontja, hogy a kozétkeztetés
egészségesseé tételehez o©ndlldé rendelet kel Eandmrzati elfogadasra var. A
rendelettervezetet elkészitettiik, haromszor vaoiteiti egyeztetés a rendelet gyében.

Es végul engedjenek meg zarszoként egy masikiseirelet, ami azért riasztd, mert
ez mar nem az Ovodarol szél, nem az iskolarol dzmhem egy boléslés anyuka irta. ,A
kétéves kislanyommal mosisszel kezdtik a bolédét, abban szeretnék segitséget kérni,
hogy a bolcédei étkeztetésre vonatkoz6an van-e valamilyen tetiddsiras, amit kotelezen
alkalmazni kell. En itthon hiaba probalom a kislémat az egészségesebb taplalkozéasra
szoktatni, a boléglében nem ezt az elvet kdvetik. Tizorai gyanantegkmm, nem értem,
hogyan lehet tizérai a gyerekeknek cukros ital@diti. Az én kislanyom visszaadja, hogy
nagyon édes, nem Kéri, igy tizoraira sosem kap semsnezek utdn még vizzel sem kinaljak
meg. Segitségét szeretném kérni, hogy van-e eseatlegi térvény vagy rendelet, amivel
kotelezni lehetbket, hogy legaldbb valami gyimolcsét adnanak tizdreagy barmi mast
mint cukros udiit.” Kszonom a figyelmet.

ELNOK: En kdész6ndm a megértését. Még egy hozzasméjélsl is adtunk at egy
keveset, de nagyon tanulsagos, és 6nmagaért valfegyeések voltak. Most annyit hadd
kérjek, hogy beékétine a sorba — és szeretnék finom korrekciot teamizmberi Efforras
Minisztérium képviseletében — Bird Krisztina osyt@zet asszony, azt hiszem, j6l mondtam
az Uj minisztériumelnevezést. Es azt kéeetaz eredeti sorban haladunk.

DR. BIRO KRISZTINA (Emberi Esforras Minisztérium): Koszénom szépen, elndk
ar, hogy leheiséget biztositottak a minisztérium egészségugwimdltkarsaga szamara is,
hogy néhany gondolatot megosszon a témaban ondk&dle a bizottsaggal. En szeretném
elnbk drnak és a bizottsdgnak a figyelmét felhivilletve tajékoztatni arrdl a
rendelettervezedt, amely a minisztérium &készitésében, illetve a minisztérium
hataskorében &készités alatt all. Ez a rendelettervezet, ugyé awbl sz6 koradbban, hogy
egy jelentsen hianypdétld jogszabdly, hiszen a korabbi ajaéaklasamelyek ajanlasok
formajaban léteztek, az elmult évek megmutattak laagy ezek az ajanlasok nem tudtak
betdlteni azt a szerepet, amit kellett volna, mdz#tele jogi erejik nem volt.

Az OETI és az OTH koncepcidja alapjansk@szités alatt all egy olyan
rendelettervezetiink, amely gyakorlatlag a  kozéttézben, elsorban a
gyermekétkeztetésben az egészsegugyi ellatorendst@amenyeiben, illetve a szocialis
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intézményekben étkeztetettek szamara adja meg taaakabirasokat, amelyek részben a
régebbi ajanlasokon alapulnak, illetve azokat didaak, de azokon jéval tulhaladva és egy
masfajta szemléletet probalnak érvényesiteni, hiseen elegeridmar csak a napi tapanyag-
és energiabeviteli értékek megadédsa, nagyon fon&dsnleg a sobeviteli értékek
meghatarozasa, amelyeket a rendelettervezet taakarcsoportos bontasban naponta, a
maximum megengedhiesOmennyiségeket. Ezenkivil tartalmaz egy élelmibasznalasi
gyakorisagon alapulé rendeletet, tehat megmondjaegyszeiilen mondva, hogy mib
mennyit, mit hanyszor lehet egy tiznapos intervaban felhasznalni a kozétkeztetésben. Es
van egy tiltott élelmiszerkor is gyakorlatilag, alpgldaul az energiaitalok is odatartoznak,
amiket nem javaslunk, illetve tiltunk felhasznalni.

Ez a rendelettervezet a diétas étkeztetés tekimets ad élirasokat, tehat azoknak a
gyermekeknek és febtteknek, akik igazoltan taplalékallergidban szemedd az 6
étkeztetésiik tekintetében is hataroz megréadokat. Tehat azt gondolom, hogy ez egy
rendkivil ebremutaté és jeletisen hianypétlé rendelettervezet, és olyan réssiedsiokat
tartalmaz, amelyeket ilyen szinten, tehat egy térwdelet szintjén javasolunk megoldani, és
kezelni. Azt szeretném kiemelni, hogy egy rendkielénts és talan egyedulallé tarsadalmi
egyeztetés és parbeszéed mar lezajlott ennek azt&#nek az egyeztetése soran ebben az évben
és az elmult év végén, ami tényleg példadirtéiszen a koncepciot gyakorlatilag az OETI, az
OTH és a tarca is nagyon széles korben, az éehiatt, nemcsak kormanyzati szervekkel,
hanem szakmai szervezetekkel is egyeztette. Tehasibgatilag az itt jelen I& meghivottak
is tudatdban vannak, illetve ismerik ennek a regitksvezetnek a szakmai koncepcidjat.
Kdsz6nbm szépen.

ELNOK: Koszénom szépen. Latom, hogy kozben helyegldit Zoltai Anna
osztalyvezet asszony, a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivagpviseletében. Ové a
sz0.

ZOLTAI ANNA (Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hitad): Tisztelt Bizottsag!
Szeretettel készontdm onoket a Nemzeti Elelmismerkiztonsagi Hivatal nevében. En
ebben a hivatalban a vendéglatas és étkeztetapqbddili osztalyt vezetem immaron 6todik
éve. Az alapveét jogok biztosanak tavaly tavaszi megkeresése aldpjatalunk is adott egy
hattéranyagot, most is adtam egy hattéranyagohagyyaz adatokra ebben az anyagban lehet
ratekinteni.

Nem végeztink gyermekétkeztetés témaban orszagasgalatot, viszont a
megkeresés alapjan soron kivul 6t meg@yddertiink be adatokat. Ezt az 6sszegzést, amit az
alapved jogok biztosanak elkészitettlink, tovabbra is farijpntk. Néhany aktualitast szeretnéek
azonban alahuzni és kiemelni.

A legfontosabb kiemelni, hogy a 2008. évi XLVI. ény az élelmiszerlancrodl és
hatosagi feligyeletdk 2008. szeptember 1-jével tette lehat, hogy hatdésagunk a teljes
élelmiszerlanc felligyeletét vizsgalja, igy az ételitéssel foglalkozd Iétesitmények
felligyelete ekkor keriilt hozzank.

Szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy az alépyayok biztosanak megallapitasai
kozott a hatésagok parhuzamos tevékenységére \antatkegallapitds nem helyes. Ugye ezt
javasoljuk, hogy javitsak ki, ugyanis a mi hatosdgunem végez az étkeztetésben
tapanyagnormék ellénzésére vonatkozé feladatellatdst, mi az élelmibiaonsaggal
foglalkozunk. Ennek a munkanak a soran kockazaiditpsitmeény-ellesrzéssel dolgozunk,
amelyik az adottsagait veszi figyelembe a létesiyraknek. Ez az éplletek, berendezések, az
ellatottak korét, hogy mennyire eséndagy fogékony egy betegségre, agadltott ételek
mennyiségét és az ellatottsagi korlatokat. Kozééié&zlétesitmények szama a tavalyi
jelentéseink alapjan agy néz ki, hogyzdkonyha 4026 darab volt, mig talalékonyha tébb,
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mint 5000, 5242, igy 6sszesen 9267 ilyen létesiynvam, amibl beszélni lehet. Ezeknek a
kockazatalapu hatésagi eltemése, ugy latni az adatokbdl, meg lehet tekintani
hattéranyagban, j0 aranyban megtortént a hatosagsnké|.

A leadott anyagunkkal kapcsolatban néhany dolgoteresmék kiemelni.
Gyerekétkeztetés vonatkozasaban az elmult éevekbegéllapithatd egy javulas nélkdli
szinten tartd allapot, csak a legsziikségesebbnddlggvasok torténnek meg, és ami nagyon
érdekes és fontos, hogyha vallalkozok Uzemeltetikz8konyhat, akkor az épuletre csak a
legsziikségesebbet forditjdk r4, hosszu tdvon nemaoiikodnak, mert 6tévenként Ujra kiirjak
a palyazatokat, ezért ezek az allagmegovasok h&zeytvednek.

Az is medfigyelhei, hogy a dolgozoi létszam alacsony, a legszuksépese
minimalbéren foglalkoztatott letszammal dolgoznék,ez élelmiszer-biztonsagi kockazat is,
mert egy dolgozo tbbb élelmiszer-biztonsagi szertigdmem elfogadhaté feladatot is ellat.

Jellem® az olcso alapanyagok kedvearu beszerzése, ami nem jelenti azt, hogy ez
nem biztonsagos, de nyilvan egy silanyabb dségi alapanyagbdl silanyabb ndisédi
élelmiszer allithaté 61 Ami nagyon fontos jellentz a kényelmi termékek hasznéalata. Ennek
részben a munkagigazdalkodas az oka, a masik meg, hogy méizékbnyhak nincsenek
ellatva azokkal a helyiség- és eszkozszikségleteldkmelyek az eékészitést igényl
z6ldség-gyumadlcs, hus felhasznalasaval egytt feaa

Megfigyeltik azt is, hogy fokozottan csokkenbadkonyhak szama dsszevonasokkal,
régios ellatasokkal. Sajnos olyan igfefdul, nem o6rulok neki, asfarosban van kilencezer
adagot 6z6 gyermekétkeztetésiozékonyha, amelyik akar 80-100-120 km tavolsagra is
szdllitja az ételt. Ez komoly élelmiszer-biztonségikazat.

Némi ebrelépést latunk a diétas étkeztetés ellatasa tdetkorantsem az igényeknek
megfeleb |éptékben. Viszont nagyon j6 az élelmiszerek nyoikivetése és a dokumentalasi
hattere.

A gyermekétkeztetést érthtpanaszok szama nem haladja meg az élelmiszerlanc
egyeb teriletedil jelentked panaszok szamat, viszont ezek a panaszok tobbayigtelek
minéségére, mennyiségérejfbkara és higiéniai hiAanyossagokra vonatkoznalenkpr mi
mindig végzunk élelmiszer-érzékszervi vizsgalatokatek tobbnyire elfogadhatok azonban
az eredmények végzetével.

Uj jelenségre szeretném felhivni a figyelmet. Wy&ros kornyékén éssyarosban
elterjed jelenség vagy (] gyakorlat, hogy a kozétkezteggEnybevétele helyett a sall
egyadagos hazhoz szallitast rendelnek meg a gyerekeaz iskolaba, az altalanos iskola
magasabb osztalyaiba. Ennek infrastrukturalis réitte mikrohulldama sidk beszerzését,
illetve eweszkdzoket is 6k biztositjdk. Ennek a szabalyozasat még megoldésiddatnak
mindsitjuk.

Ugyanilyen tapasztalataink voltak a tavalyi nyathdri étkeztetés vizsgalata soran is.
Nagyon sok esetben a taborszebkeegyadagos ételek hazhoz szallittatasaval oldotids a
gyerekek étkeztetését. Tavaly vizsgaltuk a nyaoorak étkeztetését juliusban két hétre.
Osszességében azt lehetett megallapitani, hogkestk taborozasban részt deyyerekek
szama, viszont a taborozasi eétke#tet7l szdzaléka megfetel éleimiszer-biztonsagi
feltételekkel nfikodott, 20 szazaléka kis hibaval, de megtael mik6dott, és nem volt a
kaptalanfiredi tabort leszamitva élelmiséemegbetegedés tavaly a nyari taborokban.

Az ételmérgezések szamat az anyagban meg tetszaf@ki. Ha megneézik a
szamokat, akkor lehet latni, hogy kozétkeztetédbenulnak eb leginkabb ételmérgezések,
és ebBbl példaul tavaly 19 alkalommal volt gyerekétkezsbEn eételmérgezés 640
megbetegedéssel. Ez, ha figyelembe vesszilk azétdeszamat meg az étkegzamat, nem
egy jelents szam, de nyilvan ennyi sem lenne jo6.

Eredményeldl, pozitiv véltozasokrdl is szeretnék beszamolni. |dgfontosabb
eredménye ennek az agazatnak, hogy tavaly megpel68{2011-es VM-rendelet, amelyik a
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vendéglatd termékek d@llitasanak és forgalomba hozatalanak élelmiszaohsagi
feltételeit rogziti. Korszdéibb, EU-konform, az unidés joghoz csatlakoz6 és slokka
rugalmasabb rendelet lett, mint azéz8l Ezzel leheive valt az 1317/2011-es
kormanyhatérozat altal @t atmutaté a vendéglatas és étkeztetés gyakbhdatdehat, hogy
ez elkészuljon, el is készUllt, ez az utmutatd athiunk honlapjan, illetve a Vidékfejlesztési
Minisztérium honlapjan ingyenesen letolihehozzaférhét. Nagyon fontos, hogy ez az
Gtmutato széles tarsadalmi konszenzus alapjantsitiileeg. Valamennyi, a szakmaban jelen
lévé hazai civil szervezet képvisgd részt vett ebben a munkaban.

Ami meég érdekes, hogy részt veszink az Egészséghdd kermékeket a
kozétkeztetésbe tarcakdzi bizottsdg munkgjabanazéeglelmiszerlanc-feligyeleti térvény
legutdbbi modositasaval lelbge valt, hogy az ételfdizést, ételmérgezést okozo
kozétkeztetk a jogsérdk listajan nyilvanosséagra keriljenek.

Néhany gondolatot is szeretnék a megoldasokrol mrund

ELNOK: Kérem szépen, fokuszéaljunk az egy vagy kénhdplatra, mert &ven
tulléptiik mar az idt kétszeresen is.

ZOLTAI ANNA (Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hitad): J6. Javasoljuk a
kozbeszerzési rendszerek felllvizsgalatat, a spaldse attekintését élelmezésvéket
szakacsok vonatkozasaban. A 14 év alattiak esetébmmrendbe beiktatni az ebédet, ezzel az
étel elfogyasztasara forditottsidilletve a megfelél napszakban elfogyasztott étel keriilne j6
helyre. A nemzeti higiéniai itmutaté kiadasa éstilfasa minden érintetthez nagyon fontos
lenne, ehhez kérnénk segitséget.

ELNOK: Kdsz6nom szépen a megértését. Kérem a hikégydogy ezt respektaljak
nekidnk, hogy nagyon sok megszoélalasnak szeretnémkemmetséget biztositani, és azt
kovetben a bizottsag tagjai még a sajat vélemeényukerasemék 6nokkel megosztani. Az
Orszagos Gyermek-egészségugyi Intézet képviseletBlemter Izabella dietetikus, majd a
Magyar Dietetikusok Orszagos SzoOvetsége képvigmatédDanielné RoOzsa elndkségi tag
kovetkezik. Ondket meghallgatjuk, utana Borocz ugatutana lezarjuk a felveaeort.

HENTER IZABELLA (Orszagos Gyermek-egészséglgyi 2etf Koszonjuk szépen
a lehetséget. Intézetink kortlbelul 6tven évvel éuelkutatds utan végzett zor a
bolcidei étkeztetés kapcsan vizsgalatot. Nagyon fonttisazt megnézniink, hogy a helyben
f6zés és a kiszervezés hogyan alakult az utolditkibeen. Gyarapodott a kiszervezés szama,
ugyanakkor ez most nagyon friss, ezt nem kuldterdeskegy diplomamunka sziletett az idén
a taplalkozastudomanyi mesterszakon, és ott vigdgézt, hogy van-e Osszefiiggés a
kiszervezett élelmezés, illetve a helybénéls €s annak a néisége kozott. Nem feltétlendl
taldltunk 6sszefliggést, viszont ott igen, hogyha fedelbse az étkeztetésnek, élelmezésnek,
akkor ott mindig jobb volt az élelmezés rba@ge attol fiiggetlendl, hogy ez kiszervezett vagy
helyben éz6tt. Azt gondolom, hogy ez talan érdekes.

Nagyon fontos lenne, hogy az életkor-specifikuserétr megjelenjen, nemcsak a
kiszabatokban, hanem, amikor az az asztalra kenjyesekeknél. Az élelmezési normat,
illetve a dolgozoi minimumfeltételeket valahogy Isabyozni kellene.

A dietetikus szakembédirhadd mondjam el, mert nem tudokéétlszakadni, hogy mi
egeszséges etkeztetéssel is foglalkozunk. Mindaga@zésem, hogy azt hiszik, hogy mi csak
a cukorbetegekkel és az elhizottakkal. Nem! Maggaémon korulbelll kétezer dietetikus
van, jo lenne, hogyhéket tudnank bevonni ezekbe a munkékba.

Nagyon fontos lenne, azéblb is elhangzott a EBIH réssérhogy a kompetenciak,
tehat, hogy ki, milyen feladatot végez, hogy a etigegének megfetgdn jaruljon hozza a
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minéség javitasat, példaul az, hogy a é&ilkollégakat nagyon nagyra becsiléom, de hégy
itél meg egy iskolai étkeztetést, vagy az iskolajgaod irja ala az étlapot, ez azt gondolom,
hogy nem biztos, hogy a megféealjaras.

Az anyagkiszabatokat vizsgaltuk, ez nagyon érde&sstalan kevés helyen tortént
meg, de a szabalyozas hianyossagat ezzel nagyopjézentaltuk, hogy volt olyan a cukor-
és a lisztkiszabatndl, hogy az egyik helyen tizszeolt a masiknak. Ahol egy dekat szabtak
bele tiz adagba, a masik helyen tiz dekat, telgytamafontos lenne ezt valéban meghatarozni.

A széldséges taplalkozasi szokasok megjelenését fontose lgalamilyen szinten
keretek kozé tenni. Tehat vegan, vegetarianus, eniiéte update-k és egyebeknek a
gyerekeknél valé alkalmazasat keretek kdzé kekeoeitani.

Fontos lenne talan még a csaladi napkoziknel iskexgpyt korilnézni. Tébb, mint ezer
csaladi napkdzi van, ami azt jelenti, hogy tizezr@gysagrendben gyerekeket lat el, és ennek
az ellersrzése nem tudom, hogyan val6sul meg, tehat ezim@sléenne megnézni. Es akkor
én is jelzem megint, hogy a dietetikdnak, a hun®ptatkozasnak nincsen szakfelligyelete,
illetve a dietetika és human taplalkozasi szakn@liégium vezeije én vagyok, nagyon
szivesen felajanljuk ilyen kérdésekben mindenkmskgitséget. Koszéndém.

ELNOK: Nagyon kdszonom, és a segitségét is koszoMiris adjuk tovabb a sz6t.

DANIELNE ROZSA AGNES (Magyar Dietetikusok OrszagBsovetsége): Tisztelt
Bizottsag! Holgyeim és Uraim! Nagyon koész6ndm a tseteltetés, hogy a Magyar
Dietetikusok Orszagos Szbvetsége nevében egy kiesit dietetikusok szerepét
kihangsulyozzam a kozétkeztetésben. Hiszen mingyatorabban hallottuk, a dietetikus
nemcsak betegélelmezéssel, hanem egészséges dagsslll is foglalkozik, igy kerll a
kozétkeztetésbe, illetve igy is kerll a kozétkéxelatokoérébe. Tudjuk azt is, hogy az
egészséges taplalkozas nemcsak az iskolakban, remeatddokban is torténik, tehat ez egy
koz0os feladat, mindkét fél felid a gyermekek egészséges taplalkozasaért, és khisgieeni
kellene egymast.

Amit a dietetikusok tudnak adni az egészseges lkiydas, a prevencio terlletén, és
nem veszik figyelembe, felajanljuk az oktatas twtdh a részvétellinket, illetve, ami
konkrétan a kozétkeztetést érinti, az étrend tésélzen, az étrendek felllvizsgalataban
vennénk részt, illetve kellene, hogy részt vegy8okkal nagyobb éwel. Hiszen szamos
esetben éfordul az, hogy az étlapokat nem hozz&déemberek tervezik, irjak ala.
Raktarvezditsl kezdve szakacsig, iskolaigazgatdig, tehat akatlhpzas-egészséguggyel tud
foglalkozni, szakember nem vesz részt az étreneltésben szamos esetben, illetve, ahol van
élelmezésvezét neki sincsen minden esetben szakmai végzettsége.

Amit kilonoésen kiemelnék, a specialis étrendeketiétas étrendeket, hiszen nagyon
sok taplalkozasallergias gyermek van mar kiilés korban, évodas korban is, és &z
elldtdsuk nagy feladatunk. Nagy jelésgdi. Ami a mai napra jellentz hogy az6 esetiikben
az étrendek tervezésénél a taplalékallergén angaggyan kivonjak az étrendekbde nem
gondoskodnak a koruknak, f&jlésiknek megfeléltdpanyagok potlasarol, helyettesitésér

Az, hogy miért van szikség a rendeletre, adttesh elhangzottak nagyon jol
részletezték, akar az OETI résiléa foigazgato, illetve az OGYEI rés#éHenter Izabella
kiemelte a taplalkozas-egészséqgugyi szerepétlaizéikeztetési rendeletnek.

Mivel eléttem nagyon sokat elmondtak az én mondanddmbdl,isn&iszén6m a szo6t
és a figyelmet.

ELNOK: Koszonom szépen. Oriilok, hogy egymast kieijés tovabb tudjak vinni az
informacioknak az atadasat. A felvezétdr utolsé hozzaszoéldjaként, midl a bizottsag a
vitat megkezdené Borocz Lajoétitkar rnak adom meg a szot, a Turisztikai €s \éghdato
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Munkaadok Orszagos Szoévetsége ré@dz&zintén hasonld rovidséget kérek, mint ahogy a
holgyek is ezt megtették, azt kofeh a bizottsag tagjaié a sz6. Tessék parancsolni!

BOROCZ LAJOS (Turisztikai és Vendéglatd Munkaaddkszdgos Szovetsége):
Kdszondm szépen a szot. Igyekszem tényleg rovidi.lekeért is kértik mi a szo6t, hogy
jelezzik, hogy itt a felkért hozzaszo6lok kozottdialok, intézetek voltak disorban, mi pedig
agy gondoljuk, hogy ez egy joval komplexebb kérdéskezért azt szerettik volna
hangsulyozni a hozzaszolasunkban, hogy ne csatetidai megkdzelitése legyen, hanem a
problémakor teljes komplexitasa keriljon figyelemiagelre. Tehat itt is ennek a legtobb
fazisa elhangzott mér, de ugye idetartozik a tahdetrdése, a fizikai aktivitds kérdése, az
eszkozrendszer kérdése, azoknak a korilményekmekgiéte, hogy mennyire tudunk egy
tisztességes helyen étkezést adni az abbandéthermekeknek. A kdzbeszerzés is szoba
kerilt, hogy jellemé. Sajnalatos modon a legalacsonyabb ar kérdéskégeemropai szinten
is, de idehaza is egyre inkabb témava valik, hdgglyett helyesebb lenne a gazdasagilag
legebnydsebb ajanlatok figyelembevétele, ahol a ¢eéyi kérdések is nagyobb szerepet
kaphatnak.

Probléma a finanszirozas. Tudjuk, hogy a legtobbtbest Onkormanyzatok a
megrendeli ennek a szolgéltatdsnak. Egy ilyen kis szinesekem is van, ugye volt olyan
onkormanyzati képvisél aki odafordult az illét konyhavezéihtz, és kérte, hogy ne
f6zzenek mar ennyire jol, mert akkor tul sok a bafizés ez komoly pénziligyi gondokat okoz
az adott 6nkormanyzatnal.

Annak jegyében, hogy ezt a komplex problémakértrmeigoldjuk, Ggy gondoljuk,
hogy az 0Osszefogas szukséges, ditezh szO6l6 j0 néhany intézmeény képvigélel a
parbeszéd bizonyos szinten zajlik is. Ennek jegydlEszilt el a mi z6ld konyvink tavaly
6sszel, amit az orszagijgsi képvisebknek is megkildtink. Ugy gondoljuk, hogy van egy
olyan szakmai tudds a mi cégeinknél, aminek a $eln@édsa nélkul egy hatékony rendszert
nem nagyon lehet kialakitani. Ezért is oOrultink eépgennek az elkildott anyagnak, amit
ebben a szakmaban dolgoz6 munkaadok és munkakak&ibvisebi, agazati parbeszéd
bizottsaga kuldott meg a mult héten, egy pozitilaszt kaptunk Lazar Janos frakciovézet
artél is és 6 javasolta, hogy ezt a megkezdett parbeszédet afehalég népjoléti,
vidékfejlesztési, egyeb kabinetekkel folytassukskandom szépen.

ELNOK: En koszonom szépen. Nagy figyelemmel, timeteel hallgatta a bizottsag a
felvezet gondolatokat, €s pontosan a téma iranti érzékgnysatt is kdszonom, hogy ilyen
nagy szakmai odaadassal tettek meg ezeket a febgeket. llyenkor van lehitég arra,
hogy a bizottsag tagjai, a bizottsdgban dolgozkciék sajat maguk, frakcidjuk allaspontjat
elmondjak. Ennek a rendje szerint felvaltva korngémti, ellenzéki képvisék, majd egy id
utan a létszamtol fuggetlendl folyamatosan mindeaikii szolni kivan, szoét fog kapni.

Azt koveten adok arra lehé&séget kiléndsen indokolt esetben, hogyha reagalni
kivannak, ha a reakcié arra iranyulésigrban, ami 6noket kérdésként vagy megjegyzésként
illette. A végén pedig egy elndki sszefoglalot &ben az ajanlas elfogadasara fogunk sort
keriteni. Ennek jegyében akkoréstor dr. Horvath Zsolt, aztdn jomagam, aztan Boldog
Istvan ur, és igy fogunk sorban haladni.

Képviselbi hozzaszolasok

DR. HORVATH ZSOLT (Fidesz): Ko&sz6ndom a szot, elndkr. Tisztelt
Képvisebtarsaim! Kedves Vendégek! En magam az Egészségllgyirzé albizottsagot
vezetem, és egy évvel edlugyanezzel a témaval foglalkoztunk. Ezért alé&trielenleqi
allapota nem volt ismeretlen a szamomra. En magatam az egyik kezdeményie ennek
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a bizottsagi tlésnek, és kilon kdszoném az elndkkjrhogy egy kulon Glést szantunk erre
az egyébként fontos témara.

Azzal szeretném kezdeni, hogy a mai gyerekek, arefgink, akik most
megsziletnek, arra szuletnek, hogy szaz év fddetti éljenek meg. A korunk egészségugyi
lehetségei, orszagunk gazdasagi Iélségei ezt biztositjak a szamukra, hacsak meneekizb
el nem rontjuk.

Itt az ebbb fogalmazta meg az Nemzetgazdasagi Minisztéridépvikebje, hogy
silany alapanyagbdl silany ételt lehet késziteniddm, hogy alapaxioméknaknik, de az
ember egy nyitott rendszer, abbdl van, amit megess belélegzik. Azt gondolom, hogy
ezek utan tulajdonképpen hogy a gyermekeinknelkdastuink szerinti legjobb élelmiszereket
kellene biztositani, és Magyarorszagon ilyen tekben kivalo és j6 tudas van, ezt 6nok is
lathatjak, ez, azt gondolom, nem kérdés, tehatvabtmakban a politika feladata puszta
formalitasnak tekinthét Oldja meg, szokta mondani az édesapam, amikareyi feladat
van, oldd meg! Nos, egyetértve asdtedm szélokkal, egy korabbi, mondom kozel egy évvel
ezebtti Gléstinknek is az volt a konkluzidja, ezt egyéfikaz egészsegugyi tarca felé egy
leiratban jeleztik, és 6rommel nyugtazom, hogy &Eaz a rendelettervezet, amelyik ezt a
taplalkozassal kapcsolatos normaknak, szabalyokn&ikényszerithét valtozatat, tehat a
betartathatd valtozatat készitibelAzt gondolom, hogy ez egydeelépés. Remélem, hogy
hamarosan hatalyba is fog lépni. Tehat jogszabalyidkya, valoban, agy, ahogy ezt az
ombudsman munkatarsai megallapitotték, valébanagy

Hasonléan, ahogy az Nemzetgazdasagi Minisztériurpvigébje elmondta, a
kozbeszerzések bizonyos értelemben nem optimaligdtet eredményeznek, mert nem a
megfeleb eredményre koncentralnak. Ha ezt a kérdést kiagral legolcsébb ajanlati@v
szintjén értelmezzik, akkor a végeredmény egy wildmosédi élelmiszer lesz, és nem is
hibaztatom azokat, akik egyébként ezt allitjak, dliszen az elvarads velik szemben, a
kdzbeszerzéseken velik szemben tAmasztott elvaras e

Ugyanakkor, ha ez a felllvizsgalat megtorténik,ie70. Engedjék meg, hogy egy
kicsit ilyen focista hasonlattal mondjam el, szémam hiszek abban, hogy ezen a terlleten
egy igazi bombagolt lehet ragni. Azt hiszem, hogk &is pici gollal lehet ezt a meccset
megnyerni, és ezek a meccsek, bar az Orst##Egymegteheti a maga részét, a
kormanyzatnak meg kell tenni a maga részét, ezglodre dinek el. Itt valaki elmondta,
elnézést kérek, olyan sokan mondtak el, és haarisk én mar sokszor hallottam 6ndket
elmondani, tehat nem mindig tudom pontosan, hoggomés ki mondta, de valamelyikik
elmondta, hogy 6sszefliggést igazabol nem abbahatalda diplomamunka kapcsan, hogy
kiszervezett-e a konyha vagy pedig sajat kézbewottahanem abban, hogy van-e olyan
ember, aki sajatjanak érzi ezt a konyhat és ezérdést, és helyben folyamatosan tudja
ellerdrizni. Ez az én sajat tapasztalatom is. Kecskemétgy szocialis rendszert
Uzemeltettem, annak a konyhaival személyesen tattdin, €s a problémaival magam is
személyesen szembesiltem. Azt gondolom, hogy aealed#gEzakemberek megfetehelyre
kerlilve az étkeztetést késritégek vezeivel, tulajdonosaival egy hosszas targyalasos uton
egy kdzos akarat iranyaba fogjak tudni megoldahiagzérdést. Nem fog menniédél. Ezt
tudom javasolni, mondani képvig&rsaimnak. A dolog nem oldhatd me@l#l, de nem
oldhaté meg vilagos egyértelimogszabalyok nélkil. Kikényszeritldejogszabalyokra van
szilkség, nem elegefek a terileten az ajanlasok. Es nem kell haragaedéit, mert egy
profitorientalt cég a profit érdekeit fogja képuiseBe kell épitenie a sajat profitelvarasaiba a
szabalyozok altal kdzvetitett minimumokat. Es nékeat kell tudoméasul venni. Amig ezt
nem csinaljuk megj azt fogja tenni, amivel maximalizalja a haszn&.ém ezt teszi, nem
marad talpon a piacon. Ez kovetkezik a kapitalizmdlisneg a versenyh Tudom, hogy
alapdolgok, amiket elmondok, de ezt a jogalkotdvigosan érteni kell.
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En egyébként visszatérve erre a kérdésre, ha meakan megfelél szabalyozasok,
megvan a megfelél tudas, akkor azt gondolom, hogy az iskolak, Wiié& fenntartd
tulajdonosai, mkdodteti, az 6 kezikbe csuszik at egyébként a fédskg, és itt egy harmas
problémaval taldlkozunk, az egyik az a helyben e#rakésre all6 tudas, és annak a
megfizetheisége. Ez egy probléma. Egy egészen kis telepiEsayy probléma lehet. Itt
ezt tudomasul kell venni, hogy ezek a szakembemk maguktol lesznek, ezeknek a
szakembereknek a tudasat meg kell fizetni, oda k&lhi. Ez koltséget jelent, ami
bekalkuladlandé, ha komolyan vesszik ezt a feladatot

A masodik probléma az igénybe vy a csaladok terhelhitége. Az, hogy az
onkormanyzatok — most mondtam egy nevet, nem mibklig igyekeznek a legalacsonyabb
szinten tartani a normativat, az nemcsak azért went gy gondoljak, hogy ezzel politikai
nyereséget érnek el, pontosabban forditva gondoljé@kitikai kockazatot lathak abban,
hogyha normativaemelésre tesznek javaslatot. Eapasttalatom. Nemcsak ezért teszik,
hanem van egy masik oldala is, hogy a lakossagéspe gyermeket nevel, és mar most sem,
vagy most is csak nehézségek aran birkdzik megl azreritési dijjal, amit a normativak
miatt neki fizetni kell. Tehat ez egy olyan konflishelyzet, egy olyan dilemma, amire
szintén feloldast kell talalni, és ezt helybenepgilési szinten lehet, ezt megint nem lehet
ko6zpontilag efbdl megoldani, mert nem tkodik.

Es van a harmadik, amikor a szolgéltatok a sajéfitprdekeiket képviselik, itt a
mindennapos elldémzés és a mindennapos betartatas nélkil tapaszialn, amikor nagy
panasz van, vagy Uj szolgaltatd érkezik, hetekigapokig rend van, aztan utana
belaposodunk ugyanoda, ahova a szokasos. Ezzehisomiuk kell, hogy ez is csak az
egyuttmikddéssel valosithatd meg. De ott meg meg kell érteogyha nem talalja meg a
sajat gazdasagi hasznat, elvarasait, akkor nena fagjni tartésan azon a nségen a
szolgéltatast nydjtani. Tehat itt egyfajta kolcséntelismerésre van szikség, hogy a
szolgéltatonak nincs értelme becsapni az onkornaolzNincs értelme becsapni vagy
megprébalni becsapni a szakembert, mert tartosanfogja tudni tartani azt a nieéget, €s
ha elég egyérteltha szamara, hogy tartésan elierésre fog kerllni, és tartésan betartatjak
vele, mert megvan a jogszabalyi hattere, akkorrldabrelépni. Es a legutolsé, amivel meg
kell kiizdeni és eleinte nem is gondoltam, hogy kkoe probléma, ezt izlésbeli kérdésnek
hivjak, és valoban nem feltétlentl olyan izléswidlg érkeznek a gyermekek a
kozétkeztetésbe, mint amilyentiiZteleket azokkal a feltételekkel és rendszerekdiebt
fézni, amit itt a taplalkozastudomany, illetve az sgp&glgy elvarasait betartd6 abszolut
egészséges, finom ételek hoznak. Meg lebetif sajnos gyakran talalkozunk azzal, hogy
sajnos nem eszi meg a gyerek. Ez nem kis probl@elzat ezen is tul kell I1épni, ezért azt
mondanam, hogy az sem baj, ha édytem I6vink goélt. Ha mar legalabb a kapu kérnyékét
megszorjuk, meg egy-két kapufa is van benne, mé gz Mar az is sokkal jobb annal, mint
ahol most tartunk. Tehat ebben a rendeletben @thetiire intenék. Nem feltétlenll csak az
egészségugyi szempontbdl idealis megkdvetelt s@ntamit be lehet oda irni, hanem meg
lehet mondani, hogy ez az idedlis, és ha ennélmerayiszeresével eltér, az mar
elfogadhatatlan, és a k&ttkdzé tirelmesen javaslok beépiteni. Ugyanis a lésmek,
fejlédésnek kell hogy legyen tér.

Utolsé mondatként teszem meg, ugyarblenem beszéltiink, és nem is tartom nagy
bajnak, ha most nem beszélink réla, de az iskaékében, amikor a gyermekek mar sajat
forrasokkal vagy szdktél kapott pénzeszkdzokkel rendelkeznek, akkor aizkdggnagyobb
kart az iskolai bufék okozzak, és talan, ami mégeems nagyobb kart tud okozni, azok az
automatak tertilete. Nem akarom a &etisszekeverni, mert nem akarom, hogy elvigye a
fokuszt most a kozétkeztetésr mert most ezzel foglalkozom; és értem azokat a
szakembereket, akik tirelmetlenek. Megértem, hoggrtntirelmetlenek. Mert 30 éve
mondjak. En mégis tiirelmet kéreKitk, mert nem tudja meglépni egyszerre a politikg a
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ami az elvaras. A kicsi golok oromre probaln@ket is kérni, hogy higgyék el, veluk
vagyunk, €s én magam, amikor visszafogom maganoy adert teszem ezt, mert tiz éve én is
ezért kiuszkodok, és viszonylag csekély eredmérkgri@i elérni, ami nyilvan engem is
minosit, de higgyék el, hogy egy nagyon nehéz terilasggyon sok akarat van, amit még
egyszer konkluzioként el tudok mondani: helybeszé@ht helyi emberek helyzetbe hozéasa.
Ha leforditom: ha van egy j6 szakemberek, aki ez@grileten elszant, éskap egy politikai
tamogatast 6nkormanyzati helyi szinten, és megkagg&at a jogi eszktzoket, amivel azokra
a szinterekre, ahol ezek az ételek készilnek, edglbejuthat, azokbdl az élelmiszerékb
mintat kaphat, és azokat elteizheti, akkor oriasi fefldést lehet elérni, €és medigpdésem,
hogy iskolanként, intézményenként, helyi szinteg-egy elszant emberrel sokkaloe3bb
megyunk, ha a politikabdl és a térvényhozashol ikkszges feltételek és felhatalmazasok
megérkeznek. Koszondém szépen.

ELNOK: Koszonom, képvisél ir. Magam is szeretnék hozzaszoélni a vitdhoz. A
Hazszabaly értelmében megkérem alelndk urat, hdgynanekem szot.

(Az elnoklést Zsigd Robert alelndk veszi at.)
ELNOK: EInok ur, 6né a szo.

SIMON GABOR (MSZP): K6sz6ndm szépen. Ez még nereladki ésszefoglalo, ne
ijedjenek meg, viszont néhany megjegyzést én magaszeretnék a témahoz hozzatenni,
pontosan azért, mert olyan uUdlieszélink, amely egyébként sok mas, a bizottéad) a
napirendre vett Ggyhdz hasonldéan tila bizottsag keretén. Hiszen itt nem arrél van sz6,
hogy egy parlamenti bizottsaghet végiggondolt munkaterv alapjan egy kérdést nggéd,
hanem, ahogy azt képvigersam is emlitette, a felnévaekgeneraciok jogjérol, azt jelends
meértékben befolyasol6 kerdésbeszéllink.

De egy kis megjegyzést engedjenek meg az elejé&ringzgm sokan vagyunk ugy,
hogy kereskedelmi tévekZomiisorait nézve eszinkbe jut, azt hiszem, talan J@inernek
hiviak ezt a sztar szakacsot, aki az angol oktatdsdszerben az angol kozétkeztetés
rendszerét probalta megreformalni, és nagyon izaslnepizodokat lathattunk, ahogy
szembesllt azzal, hogy szinte valtoztathatatlantiakaz a beidedwlés, amely egyébként
egy magas szénhidrat tartalmu és a hagyomanyosdiégiat a kdzéppontba helyiez
étkezési kultdrat tdmogatott. Aztan nekem eszemibettj hogy és egyébként, hogyha
Magyarorszagon is volna egy erre jelentkeztar szakacs, aki most szeretné a magyar
kozoktatasban vagy a kozétkeztetésben az étkexatrmegvaltoztatni, vajon milyen tipusu
problémakkal taldlkozna. Ugyanazokkal vagy jedeeth masokkal.

Amit 6ndk elmondtak, abbdl azinik ki, hogy a probléméak egy része hasonlo,
majdhogynem azt mondhatnam, hogy a modern korlkéyaidsi szokasaihoz kidik, €s azon
belul vannak jelerds kilénbségek orszagokon belll. Nagyon sok dranegiémzést is tettek,
nagyon helyesen, hiszen fel kell kelteni az érdiddsdt a probléma irant, és segiteni kell
abban, hogy mindenki magaénak érezze az ligyetg¥rdlem, hogy a bizottsagban dolgoz6
képvisebk egy®tl egyik magukénak érzik ezt a problémét, és annaknegoldasaban
szeretnének segiteni. Erre is iranyul részben&@dagunk, amit majd a végén fogok mondani.
Mi jogalkotoként abban tudunk szerepet vallalnighasegitiink, hogy a keretet biztosito
jogszabalyi feltételrendszer megterédjbn, ezért én érommel hallottam, hogy az EMMI
képviseletében osztalyvededsszony elmondta, hogy készil az a rendelet, aawglgbként
azt a hianyzo feltételt biztositja, amelyeket 6mékigy fogalmaztak meg, hogy szikséges
egy, a gyermekétkeztetésre vonatkozé egységesijodlynak a megalkotasa.
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Ugy vélem, hogy sziikséges. Ha ez a rendelet emdilja, akkor a bizottsag erre
boldogan aldaséat fogja adni, ugy vélem. De mindpp&é ez az egyik alapja, hiszen az
ellensrzéshez és a szamon kefisdighez kd@doen ebszor a feltételrendszert, a ,mihez
képest?” teszem meg ezt szamon kérést, azt kedidiiani. Ezért kilon kérem meg az EMMI
osztalyvezet asszonyat, hogy ezt a rendeletet minél gyorsald@Emzitsék el és olyan
helyzetbe hozzak, hogy akar egy parlamenti ratékints meg tudjunk ez lgyben tenni.
Teszem ezt azért, merthogy a taplalkozas egy dgsad@mi tigy. Azon Ugyek kdzé tartozik,
amely a tarsadalom minden egyes tagjat korcsopdiitgetlentl érinti, rAadasul jellegéb
adodoan nagyon sok, a szocializacio soran és eggélakz élethelyzetlh adodo helyzeteket
vagy tapasztalatokat tudunk egymas mellé illesztdagy milyen feltételrendszerrel, milyen
elvarasokkal, milyen otthonrdl hozott szokasokksalnéilyen, a kdzétkeztetésben kialakult
megoldasokkal talalkozik a gyerek vagy talalkozikcsaldd, az nyilvanvalé egymast
kiegészib elem.

Szeretnék még megjegyzésként néhany javaslatora@skgondolkodasban megtenni.
Az egyik javaslat az mindenképpen arra iranyulegsvolt az el§, a gyermekétkeztetésre
vonatkoz6 egységes jogszabalyok megalkotasa. BhBetbbben széltunk.

A masodik, hogy ugy vélem, hogy szukséges volnamlyaz egészséges étkezést
tamogatdé programoknak az elinditdsa vagy méglénogramoknak a kiterjesztése, amely
egyebkent ezen a téren a tarsadalom taplalkozakasait €s azon belil a kbzétkeztetésben a
gyerekeknek az egészséges életmddra, egészséd@kolagsra vonatkoz6 magatartasat
erssitené. Es itt nemcsak iskolatej programra gondaiekncsak arra, hogy legyen gyiimolcs
az asztalon, hanem arra is, hogy megbeieformaltsdggal milyen tipusu élelmiszereket
erdemes lehet, és mi az, amit nem vagy kerigléhelmiszerként kell ebben felmérni.

Aztan fontosnak gondolom, amit 6nok is emlitettblogy a megfelél szakmai,
dietetikai és szakmai feligyelet meglegyen az étkégben. Hiszen, ahogy azt emlitették, a
felelos az étkeztétoldalan, ha megvan, és hogyha az ezt &egidkmai felligyelet az egész
folyamatban tetten érhgtakkor azt gondolom, hogy kevesebb kibuvora vdreiség a
folyamatban és a szolgaltatast nydjtok kozott megszerepbknél.

Fontosnak gondolom, hogy megfélel minéségi szolgaltatas biztositasahoz
meglegyenek azok a forrasok, azok a tdmogatasitoedgek, amelyek akar kdzponti
palyazati tamogatasban is megjelennek, hiszen ghédnkorszeisitése vagy az étkezés
minéségének a javitdsa, ezek akar palyazati aton isametk.

A tej és tejtermékekt és a zoOldség-gyumolédr mar emlitést tettem.
Magyarorszagnak, jellegébadédéan mint agrartermékekeba@litd orszagnak, ezen a téren
rengeteg lehésége adodik, ami példaul a helyi egylitkiddésekBl addéddéan akar a
problémanak a megoldasaban is tudna segiteni.

Van egy specialis javaslatom, a kereskedelmi ék@paarak bevonasa az élelmiszer-
biztonsagra vonatkozd képzésbe. Onok is elmondtdik,is tapasztaltuk, hogy akar a
tananyagba beillesztetten, akar a képzésben tartéigyként, informaciéatadasként
megjelenidé elemként biztos, hogy hozzajarul a sziikséges radgabk kialakitasahoz.

Nagyon tamogatom a Horvath képvisdlr altal elmondott két lgyet, ami nem
idetartozik szorosan, de itt is emlitésre érdemdasegyik az iskolai biufék kinalatanak a
pontositasa, hiszen sok dolog egymassal 6sszefliggus egy fontos elem, a masik pedig a
kihelyezett automatak megsziintetése. Nem a mai sz@ves része, de megis idetartozik
mind a ketb, a cukros udfrél az iskoldban ugy lehet legkdnnyebben leszoknhdeza sem
lehet jutni, sajnalatosan ezt kell hogy mondjamndién egyéb mar ehhez képest egy plusz
lépést igényel.

Es azt gondolom, hogy van még egy fontos elem, amimok és a folyamatban részt
vevo szervezetek sokat tehetnek, ez a medgfal@inéségi kapcsolattartas az intézmény, a
szolgéltatd és a szillkozott. A bizottsagban nagyon sok dnkormanyzanewedolgozik,
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intézményfenntartd, olyanok, akik egyébként ez@gitsotthoni tapasztalataikban is latjak,
hogy mennyire nehéz ligy ez a kérdés, de azt gomjdiogy egy mifiségi kapcsolattartas,
az érintettekkel valé folyamatos egyditikddés valoszifleg inkdbb a megoldast seqiti és
nem gatolja a folyamatokat.

Elnézést kérek, hogy egy picit hosszabban néhalogdal én is kiegészitettem. Mint
ahogy jeleztem, az elndki 6sszefoglalobanésmsban az ajanlasra fogom fékuszalni a
mondanivalémat. Ezzel azt probaltam jelezni az G&E#mara is és a jedikdnyv szamara is,
hogy a bizottsagban dolgozé képvigelszaméara ez egy fontos Ugy, ha ugy tetszik,
szivugyként kezelergokérdes.

Kdszdndm szépen, hogy meghallgattak, és visszavesazdilés vezetését.

(Az elnoklést Simon Gébor elntk veszi vissza.)

ELNOK: Koszonom szépen. Boldog Istvan képuiselr jelentkezett. Szélasra
jelentkezett még Laszl6 Tamas képwisér, Z. Karpat Daniel képvis&lur, és meglatjuk,
hogy ki az, aki még hozza kivan szdlni.

BOLDOG ISTVAN (Fidesz): Kdszondm a sz6t, elnok @agyon-nagyon fontos
kérdésél targyalunk, a j6drol targyalunk, ahogy az &@tem szol6k is elmondtak. Latszolag
agy tinhet, hogy mi képvisék ezt egy egyszérdologgal ebsegithetjik, jon az Uj rendelet, a
legjobb rendeletet elfogadjuk, és innen kezdve csak be kell tartatni, és pofonegy<mar
megolddodik ez a dolog. Azt gondolom, hogy naivakkenk, ha ezt igy gondolnank.

En, aki 18 éve polgarmester vagyok, és sokaig Ultettimk konyhat, még tavaly is
Uzemeltettlink didkétkeztetésre konyhat, el kell djeom, hogy sokkal lentebdirkell kezdeni
szerintem ezt a dolgot. Es én szeretném elndk uUraaKigyelmébe ajanlani az
ajanlastervezethez is, hogy azt is kiegésziteng@yanis azt gondolom, hogy a gyermekek
egészséges taplalkozasara valo figyelemfelhivassstar ennek az oktatasaval
felvildgositassal kell kezdeni az egészet. Ha aedybekerll az intézményi ellatasba, 6vodas
lesz, és ugy jon be, hogy még életeben nem |ahotfasepadzeléket, zéldborsdszeléket,
almat, kortét, és elé teszik, akkor azt fogja momn@datomatikusan, hogy nem szeretem. Ha
egy csalad étkezési kulturajaban nem alakult khagy egészséges ételeket, mar hozza sem
nagyon merem tenni, hogy magyar ételeket, magysermnebk altal termelt élelmiszereket
egyen, akkor sajnos az intézménybe bekerllve ezsiet fogja elfogyasztani. Tehat én
szeretném, ha kiegészitenénk a mi kis ajanlastetinezet azzal, hogy a felvilagositasra is
hangsulyt fektessiuink. Mégpedig ugy, hogy szukségetrtjuk a lakossag felvilagositasat a
gyermekétkeztetés fontossagarol, az egészseganaei@keztetes fontossagarol.

Szeretném elmondani, hogy mi, amikor tavaly megaltdk azt, hogy a lehét
legjobbat adjuk a konyhankon a gyerekeknek, akkdel@bttek elmentek a konyhankrol.
Tehét be kellett zarjuk, az idén méar nerikiidik a konyhank, ugyanis visszaesett a konyha
miikodése, a gyerekekkel nem tudtuk fenntartani, ugyagy mas izvilagot kaptak, olyat,
amit otthon a gyerekek nem kapnak. A $kikgyszer nem vitték az ételt tovabb, a nyugdij
klubnak nem kellett tobbet, elhozattak harom falumasszebldl, nem kellett az az étel, mert
azt megprobaltuk tényleg a legegészségesebben fédriékeket, gyimdlcsoket, helyben
termelt dolgokat, és nem volt ra igény. Otthon rtatalkozik vele. Tehat szeretném, hogyha
valami uton-médon abban az irdnyban is elindulnazakemberek és mi politikusok
gondolkodasa, hogy hogyan tudnank a tarsadalmagndzereket ravenni arra, hogy mar
kisgyerek kortél az egészséges élelmiszerek foggsdm neveljék a gyerekeket.

Tudom, hogy ez nem egys#ehiszen az anyagiak mindig kézbeszolnak, és nagyon
nehéz a szegény csaladoknak az élelmiszert megWdisate azt gondolom, hogy vidéken
minden leheiség megvan ahhoz, hogy megprobaljak megtermelkieeze élelmiszereket a
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helyiek. A mi 6nkormanyzatunk példaul minden egygsenylbnek magokat ad Kkerti
novényekhez, hogy veteményezzenek és igy sajat knafiml megtermelt élelmiszert
fogyasszanak, és nagyon jo visszhangja van, éonapkan el is kezdtek termelni a faluban
Gjra, mert ugye ezédt husz évvel még mindenki termelt, most mar nagg@resen termeltek,
most az elmult két évben, hogy ezt az akciot visseidyre tobben termelnek. En érommel
hallottam, hogy Budapesten is van erre akcid. Kicscsalltam kint a Millenarison, de ezek
azok, amikkel tényleg meg tudjuk fogni azt, hogyeazberek azt fogyasszak, ami egészséges
és lehetleg, amit 6k termeltek, ha lehéségik van r4d. Tehat még egyszer szeretném
hangsulyozni, hogy a felvilagositas mar kiskort@ziibknek a bevonasaval, hogy tényleg
olyan taplalékot adjunk, amit utdna egészségeséiryvany altal garantaltan odatehetliink az
intézményben is. Kszondm szepen.

ELNOK: En koszoném képvisglirnak. Ha latta volna, hogy az dsszes felszolalo
folyamatosan bologatott, amikor képvisélr beszélt. EQy mondatot, ha idetehetek, aztta faj
magatartast kell kialakitani, aminek egyébként eésaz, hogy megprobalok ilyen
minéségemben az étkezésemre figyelni.

Most sorrend alapjan Z. Karpat Daniel, és utanalbabamas képvisalar.

Z. KARPAT DANIEL (Jobbik): Készoném a lehtgéget, elnok Gr. Elnézéskéréssel
szeretném kezdeni. Egy ugyanilyen fontos bizottsié&gl sorjaztam at ide, kovettem azért
az itteni felszélalasokat is, amennyire a techréisaa telefonom leh&té tette, de ait
fuggetlendl elnézést szeretnék kérni. A munkaremdiist egyszerre tobb helyen kell lenniink,
sajnalatos médon ez volt az ok.

Nagyon orulok annak, hogy végre olyan téma keréhlel amely, gy érzem, hogy
nemcsak kétéves mulasztasa a Haznak, hanem saijadili. A tavalyi tisztiorvosi ajanlas
engem, ha nem is nyugtatott meg teljes egészébezgylnagyon j6 iranyt vazolt felselem.
Tehat ugy éreztem, hogy végre elindult valami entekben. Viszont azt latom, hogy a
mogottes kormanyzati és politikai tamogatas egysikibianyos. A legjobb szandékok
ellenére, dlttem Horvath Zsolt Ur az etalon e téren mind szakmand emberi téren, tudom,
hogy a legjobbat akarjdk ezen a téren. Ugyanakled@amilyen modon a rendeletalkotas
tekintetében fennmaradt az az allapot, hogy egyiajivetkezmények nélkiliség all fenn a
gyermekétkeztetés és egyaltalan a kozétkeztetdettam, tehat vannak ennek a lancolatnak
olyan szeregdli, akik végll is teljesitménymeéreés és goreni kbvetkezmeények elszamoltatasi
lehetisége nélkil tehetnek meg barmit ezen a terileten.

Az én vessgparipam az ugynevezett kényelmi termékek behozatala
gyermekétkeztetésbe, kozétkeztetésbe, mely Oridmniskh bizonyos Uzleti kéroknek.
Lényegében kovetkezmények nélkil egész Magyarooseategtehetik, pedig a hatésagok,
adott esetben kormanyzati felhatalmazas részgyetlen tiltd rendelkezésbe kerilne az,
hogy egy oriasi konnyitést érjink el ezen a teeiigés ezzel is megtegylk azt az utat, hogy
az egészseéges, magyar tertkedltal, lehebleg helyben dlallitott alapanyagok keruljenek
inkdbb a kodzétkeztetéshe és a gyermekeink elérisészetesen. Fenntartva azt, hogy a
felnétteknek vagy akar a nagyobb iskolasoknak szoldlaalts kozétkeztetést el kell
kiloniteni a gyermekétkeztetd8stmindenképpen, hiszen egészen mas tapanyagigények,
forrasigények allnak fenn ezeken a terlleteken élgi&sen egyetértek azzal, hogy a nevelés
kérdése nagyon fontos, de Ugy érzem, hogy illuziéalalunk ezen a teriileten, hiszen latni
kell, hogy egy tarsadalmi-szocialis katasztrofaokitakozasa kozben nagyon sok csaladnal a
legeslegutolsé szempont az, hogy milyen étel kargyermek elé. Oril, hogyha egyaltalan
étel kerll oda, és lehet az szinte barmi. Tehatigy nehéz helyzetben nagyon nehéz a
csaladoktol elvarni azt, hogy elleetamasszanak a média totalis agymosésaval, andignin
a legkbnnyebb ellendllas felé probalja elmozdiitatmd a gyermekeket, ezaltal pedig a
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szubket. Es kialakult egy olyan egészségtelen helyrsiy lényegében a gyermekfogyasztok
— nagy idégjelben értve — igényei egyredeeljesebben tudjdk mozgatni a si@t. Ezt én a
sajat lanyom kapcsan is tapasztalom, hogy mifidedb presszioval probal felem kozeledni,
hogy de, ez a j&) tudja, hogy szamara mi a megféleén tudom, hogy nem az, és 8bb
oriasi csatak alakulnak ki. De nem latom azt, hagyagyar csaladok jelen pillanatban fel
lennének arra vértezve mind anyagilag, mind, ichind energia tekintetében, hogy a teljes
medialis agymosassal szemben és az elhibazott gkétheztetés és az elhibazott jogszabalyi
hattérrel szemben egymaguk képesek legyenek megvedekat a gyermekeket, akik
raadasul az idejuk dahtobbségét az intézményekben toltik és minimali$ iditenek abban

a csaladban, akit ezt a védelmet vagy felvilagosité munkat véarjik. én ezt a felvilagosito
munkat még a civilekl és a hatdésagoktél sem tudom elvarni, hiszen ndle#tig az
eszkozrendszer korlatozott annyira, hogy nem képeseek a kihivasnak megfelelni.

Tehat adott esetben a tiltas igenis helyet kelyHagpjon ebben a rendszerben. Adott
esetben a cukros udlk iskolai vagy intézményekben tértémegjelenitése vagy megjelenése
esetében egyertelim hogy tiltasrél beszélink. A kényelmi termékek &ibeztetésbe,
gyermekétkeztetésbe valo behozatal szintén egguspn nagyon jol tilthaté kategoria lenne.
Ha minden terlleten az allam amugy iigh azt, hogy milyen vallalkozd, milyen
szerddések alapjan, milyen koncesszidéban nyerhet elzodgéltatasi jogokat, akkor mi ez,
ha nem a kdzszolgaltatasok csucsa. Hiszen valdbanbaszélink, hogy husz vagy harminc
év mulva ezekll a gyermekeldl varjuk el azt, hogy GDP-t termeljenek, bar én rezaretem
ezt a mutatészamot,slik varjuk el azt majd, hogy o6t-hat-hét-nyolc gyekas
nagycsaladdokban megdllitsak a demografiai katdértrbehat itt valbban a jének szolo
befektetésil van szd, ezért szeretném hangsulyozni azt, hagspn&nyzati és kodifikacios
jogszabaly-alkotasi felésség az, hogy ebben a lancban a kévetkezményekilisétk ne
maradhasson fenn.

Tehét, hogyha egy vallalkozo, vallalkozas visszaékdz bizalméaval, rdadasul a
gyermekeink karara, ennek igenis legyen kovetkeymén

Azt is végignéztem, mikdzben késziiltem erre éregksztésre, hogy az Ugynevezett
iskolatej programok, a zoldség-gyumolcsoket, magiemebk zdldségeit-gytimolcseit
iskoldkba vagy gyermekek elé behozé programok égltstési tAmogatottsdga az utdbbi
evekben jellem@en szinten maradt, vagy pedig adott esetben csbk&eA hatékonysaguk
pedig lathatban nem noévekedett dramai modon. Pedédtunk koltségvetési atvezetbiet
forrdst a tekintetben, hogy ezeknek a programokna@kd az ellatottsagat, mind a
hatékonyséagat noveljuk.

Eléttem a rozsalyi minta egyébként az, ami abszolidetiértéki, tehat lathato, hogy
ott az dnkormanyzat mar hiasz évvel étesem azt a mddszervaltaskori politikat kovette,
hogy kiarusitotta a foldeket, inkdbb vasarolt mégzza. A teljes kozétkeztetést,
gyermekétkeztetést helyben termelt, egészségespribtt minssédi élelmiszerbl sikerdl
megoldani. Szerencsére ez a minta még kelet, ésledkagyarorszagon is terjed, tehat
lathatd az, hogy van kiut.okeg azért, mert a bruttd hazai 6sszterméknek jplkanatban
mintegy csak 2,6 szazalékat teszi ki a konkrétah mezigazdasagi termelés. Teh&tven
van itt kifutasi terllet. Ennek akar a tizszeraséel lehetne érni a feldolgozéiparral és a
magyar termékekkel, egészséges hungarikumok altégmevel egyitt, de nem akarok a
targytél nagyon eltérni.

Nyilvdnval6é az, hogy az iskolai bufék és automataktében is az emlitett izfokozot,
kényelmi termékek esetében rogtén és azonnalsidtdenne lehéség. Tehat javaslom a
rendelettervet kiegésziteni egyrészt ezzel az aggabrészt pedig az alapfokl oktatasba
mindenképpen illene beemelni most mar nemcsak yagzgovédelmi, pénziugyi ismereteket,
hiszen tudjuk, hogy ez majd félitkorban, adott esetben megakadalyozhat mondjuk, eg
rossz devizahiteles szédes alairasaban, de bizony a tudatos életvezé&iésetében nyilvan
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nem dietetikai oktatasrol lenne sz6 altalanos ébwlk szamara, de az, hogy ez valdban
szétterilhessen a tarsadalomban, mindenképpenapfolal oktatdsban kell hogy helyet
kapjon. Ennél hatékonyabb helye ennek jelen pitl@ranem talalhaté vagy nem ismeretes.

Végul egy labjegyzetet tessenek megengedni nekenerbl beszéllink, és elvarjuk a
gyermekeinkdl, szuleiktl, hogy egészségesebb életvezetés felé mozduljahdééne érni
legaldbb azt, hogy a Parlamentben, az Irodahazbanondjuk csak egészséges élelmiszer
legyen csak vasarolhat6, tehat itt bent ne leggemst elérhét itt Szentkiralyi legyen vagy
legalabb egy magyar asvanyviz és ne Natur AquaatTédy érzem, hogy a példamutatas
innen kéne hogy ke#djon, és ezutan lenne hiteles minden mas ajanlggog&mazasa.
Kdsz6nbm a lehéséget.

ELNOK: Kdsz6nom szépen. Meginditotta a fantaziankatit a képvisél Gr mondott,
szerintem néhanyan mar javaslatot is tennénk, moiggen élelmiszert is lehessen kapni a
biifében. En egy dolgot mondok, ami minden parlaimeogszi tlésszak végén problémat
szokott jelenteni, ha néhany alma és néhany gyismiticlenne mondjuk, amit igy menet
kozben el lehetne fogyasztani, akkor valoslHg kevesebb édességet lenne kénytelen a
képviseb magaba gyrni és tbbb gyimolcsot, és mindannyian jobban jknégy Kicsit.
Ennek jegyében még ugy véltem, hogy Laszl6 Tam@wi&éb Ur jelezte szolasi igényét.
Most neki fogom megadni a sz6ét, és egy rovid kigjegyzest akart még Horvath Zsolt tenni.
Utana uagy vélem, hogy a vitdnak ezt a részét lgukudarni. Képvisel ur, ennek jegyében
adom at 6nnek a szot.

LASZLO TAMAS (Fidesz): Koszoném a szot. Nagy tideteel kdszontom a
szakérbket, a bizottsag tagjait. Rendkivil fontos témaaetjitplaltsadg és a niigégi éhezés
kettosségét kellene valamilyen moddszerrel megoldanunkbdlE a szempontbol a
legfontosabb, szerintem kulcsszetéplazok a nagy intézményfenntartok, azoknak a
viselkedése a kulcs, akik hihetetlen sok intézmémyanak fenn. llyen a XV. kertlet, ahol jo
magam polgarmester vagyok. Itt a 103 telephelydéikdud intézményhaldzat felében van
kozétkeztetés, a bokedekiol, dvodaktdl at, altalanos iskolak, szocialis imé&nyek, nyari
taborok és egyebek. Napi, korllbelll tizezer adaff éesziink az asztalra, ennek az éves
volumene pénzben kifejezve csaknem egymilliardntoiTehat hatalmas Gzlétrvan szo. A
dolognak az egyikdf problémaja az, hogy ezt alapien Uzletnek tekintik. Egy kiszervezett
rendszer javarészt a nalunkikddé kozétkeztetés, ezen alapyet valtoztatni kivanunk, és a
szemléletvaltozatdsnak harom olyan mozzanatat emlimeg, amin mar &eljesen
dolgozunk. Az egyik az, hogy a kozétkeztetés neetéstés nem profitorientalt feladat,
hanem kozszolgéaltatas jelieg amiben a koézszolgaltatast kell ésiteni, és nem a
profitorientalt jelleget. A masik dolog, hogy mi w@dcios feladatnak tekintjuk, tehét
koznevelési feladatnak tekintjik az étkezést. Ergeszséges életmodra nevelést célozza. Ez
kozosseégfejlesattéma. Tehat nemcsak a konyhakat kell vizsgalnbakem az ebégket is
vizsgalni kell, hogy milyen kortlmeények kozott étkek mind a gyermekek, mind a
felnéttek. llyen mdédon ez kulturalis téma is. Tehat atdfien ez egy kulturafejlesztéma is.

Es egy harmadik dolog az, hogy gazdasagszérvdeladat. Annyiban
gazdasagszervézfeladat, hogy — csak mondok egy példat — magukatngézményeket
tekintve az, hogy egy magas felszereltsétyen konyhank nem nagyon van, de egy magas
felszereltséfy konyhatizemben 180 napig szolgaltatott csak éelteleve gazdasagtalanna
teszi ezt a konyhalzemet. Tehat alapetadat, hogy ezt fetlwitsiik 220-250 napra. Tehat
abban a pillanatban mar versenyképes lUzemet tédi@hbzni, és azonnal ennek ékidése
mar sokkal kedveibb lehet. De gazdasagszer§eleladat annyiban is, hogy vissza kell
allitani a falu-varos egészséges kapcsolatat. & fagvan varos nélkil, a varos nincs meg
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falu nélkil. Es mondjuk egy ilyen nagy intézményfemto kerilet igenis a faluval val6
kapcsolat szorosabba épitésében rendkivili jidégt I€épéseket tud tenni.

Ezekkel a gondolatokkal nyertink meg a Vidékfejiész Minisztériumtol egy
mintaprojektet, aminek a munkélatai folynak. M&yégén fejeédik be ennek az alsiiteme.
Atvilagitiuk a konyhakat, azonnal alkalmaztunk egyagas felkésziiltség dietetikus
szakembert, aki valamennyi intézményt megtekinti.éapok vizsgalata folyik, a beszerzett
arukban egészen dobbenetes dolgokat talaltunks Rnyag, friss aru, egy-két napos aru
néhany szazalékban fordubelz éves beszerzés viszonylataban, ami egészeprukibb.

A beszerzést at kivanjuk alakitani kozvetlen beszae. Az iskolai buféket olyan
gazdakra szeretnénk bizni, akik részt vesznek aekiEn arubeszerzésben, és tefimel
piacokkal kotjik 6ssze a kozétkeztetést, mert ilggddon azokat a ternmiddet fogadjuk be
termeb piacokra, akik a nagy hozzaadott éftélermékeket is hajlandok szallitani a jo
minésédi, nagyobb témeg termékek mellett. Tehat olyan kapcsolatokat ldégthozni a
kozétkeztetés rendszerére épitve, amik egy egésegie® gazdasagfejlesitfeladatot is
jelenthetnek.

A kovetked a helyzet. Az, hogy nincsen csodafegyver, elmohttiavath Zsolt is,
szamtalan eszkdz, szamtalan forma kell, kdzte ankamikacio is, olyan flzeteket készitink,
és fogjuk kérni szakéik segitségét is azon a téren, hogy olyan kiadvéatytkijunk minden
iskolas, minden szél kezébe adni, olyan rendezvényeket csinalunk, alaokegészséges
életmdd egészségnappal is dsszekapcsolddik éslbadaigokkal. Egy biztos, egy fecske
nem csindl nyarat, ennek a programnak a befejenélme a Budapesti Onkormanyzati
Szdvetségben @fogjuk adni azt a programot, amit eddig végrehajtik, €s biztatjuk a tébbi
kerileti polgarmestert is, hogy hasonlé modon gjabak meg gondolkodni. K6széném
szépen.

ELNOK: En is koszondm a képviselir hozzaszolasat. Nagyon fontos volt, hogy
szemléletét tekintve Kkicsit széjjelebb hilzta a gtkablast, hogy ennyi mindennel
idekapcsolodik akar ennek a kulturdlis vonzata,r addnek a kdzszolgaltatasként vald
megjelenitése. Latjak, hdlgyeim és uraim, hogy aottsdg nagyon sok szempontot
mérlegelve alakitja ki a véleményét.

Ennek jegyében utols6 hozzaszolokent egy gyorgajesizées, Horvath Zsolt képvisel
ar, és utana az elnoki 6sszefoglaloval zarjuk attsagi tUlésnek ezt a szakaszat.

DR. HORVATH ZSOLT (Fidesz): Ko&sz6nom a szét. TisizteEInok Ur!
Képvisebtarsaim! Egyetlen dolog miatt kérek szot. Z. Karpaniel képvisdl ar, egy
nagyon picit vitatkoznék onnel, ésorban nem abban, hogy milyen mintat kozvetit aaihaz
kereskedelmi média, mert ebben &K k6zOtt nincs vita, ezzel nem értink egyet,
ugyanakkor az én tapasztalatom az, hogy ezen ketemia médiumok, az Ujsagok nagyon-
nagyon sok segitséget nyujtottak. Ritkdbban sa#atieg politikusok a téméban, de azok a
szakemberek, akik ezzel foglalkoznak, elmondhattakgjelenhettek benne, és raadasul
amivel mi politikusok ritkan talalkozunk, érezni tazamikor az Ujsagird, ahogy a
vizsgaztatonal nem azt keresi, hogy mit nem tudabig&td, mint nalunk politikusoknal,
hanem azt keresi, hogy mi az az igazan fontos, amig esetleg elfelejtett elmondani, de
szeretné. Tehat én szamitok arra, hogy a hazai amsgegiteni fog. Nem benninket
politikusokat kell szerepeltetni, ezzel egyetértele, azoknak a szakembereknek viszont
szeretnék segitséget kérni, akik ebben benne vandgkanugy szamitok arra, mert
taldlkoztam nagyon sok j6 példaval, maguk, akikkez@z élelmiszereket gyartjak, én mar
élelmiszergyarnak szoktam hivni, de taladlkoztamyoagsok j6 példaval, és helyi szinten,
targyalassal, lellve igenis ra lehet vethket, hogy a beszerzések onnan térténjenek meg,
helybeliek érdekeltek legyenek benne, ahogy a pwigster ur mondta.
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Tehat azt gondolom, hogy ez a birkak, a juhasz darlkas harmas problémaja.
Hogyha a juhdsz és a farkas nem &ll 6ssze, akker da@og nagyon szépen a helyére tud
kerilni. Le lehet Ulni targyalni, hogy hogyan t@aineg mindenki az érdekét.

Utols6 gondolatként engedjék meg: az eddigi tapéstoim az volt, hogy minket
politikusokat visz a lendilet altaldban abba amyib@, hogy majd mi megmondjuk, hogy mi
lesz j6 nektek. Ez itt nem fogikddni. Tehat van néhany dolog, ahol egyetértektéssal.
Automata terlletén, az iskola terlletén az autondtalaposan atgondolnam, hogy mi
kertlhet bele. Nem kell azt megtiltani, csak alawo&tgondolni, hogy mi kertilhet bele.

De ugye gyerekekt, fiatalokrol van szo, tehat az éndadeges célom az lenne, hogy
elérjik azt a neveléssel, hogy ez egy béliivé igény legyen, mert hogyha egyszer azt
mondja a chipsre, hogy hagyjatok a francba, adja#témi rendes gyumolcsot, akkor elértem
a célomat. Ehhez a csalad is kell. De ugy érzemy lezen a tertileten 6nmagaban a tiltas,
Onmagaban a kiszoritds sokkal kevésbé lesz hatékunyhogyha fiatalkorban elkeédik a
példamutatds. Talalkozhat a kdzizemi konyhan olsallel, amelyik finom, j6, és még
otthon nem latta, és megszereti. Szerintem ez @, amelyik iranyba nekink menni kell.
Tehéat ezt érdemes. En most nem vennék a nyakaniiia ilfen nagy terhet, nagyon
ovakodnék a tiltas eszkoséttehat attdl, hogy mi mondjuk meg, hogy az emkee& mi jo,
az mindig veszélyes. Lehet, hogy csak azért, ndgelrben szlletettem.

ELNOK: A lovagiassag jegyében egy mondat Z. Karpdiniel Grnak, és utana
lezarom ezt a vitat.

Z. KARPAT DANIEL (Jobbik): Készoéném szépen a med#pftsag okan. A beliidi
jovo igények felébresztése tekintetében egyetértek.aBggjom: a legjobb szandékua Gjsagiro
vagy tévében megjelénszakérd utan jon a reklamblokk, és jon az az agymosas, ami
legjobb szandéku szakénmondanivaldjat is mennyiségileg ellensilyozza,dgsa, erodalja
az agyakbdl. Tehat nem akarom én innefill eiz asztaltol megmondani, hogy mit kell és
hogy kell, csak azt szeretném, hogy ez a b#ljilv6 igény valdban az ember igénye legyen,
€s ne a Q@gépé, a medidé, a reklamé. E tekintetbgy, @rzem, nincs koéztink
véleménykulonbség.

ELNOK: Kdszéndm szépen. Tisztelt Bizottsag! Holgyads Uraim! Ugy vélem, hogy
a bizottsag megfelél szakmai igényességgel az ©0nok segitségevel laftaytezt a
konzulticidt, ugy vélem, hogy olyan észrevétel ztisagi vitdban, amely kilondsen dnoket
arra ingerelhetné, hogy reagalni kéne, nem hangtottiszen nem vitazva, hanem ondkkel
egyetértve formaztak a képviékla maguk gondolatait.

Mint ahogy ebzetesen jeleztem, minden ilyen sulyl témanal attsiag ajanlassal
zarja a maga vitajat. &etes konzultacio alapjan nincs akadalya annaky laogizottsag a
kiegészitésekkel ebben a kérdéskorben is ajantégtdfon el. Ez megfelel egyébként a
Magyar Orszagdilés Hazszabalyanak. Annak alapjan fogadunk el faliggast. Ennek, a
mai napra tervezett allasfoglalasnak az alapjatepvieebk megismerhették, ami menet
kozben két érdemi javaslattab\iilne ki, amelyet mint éterjeszé befogadtam. Az 6nok
kedvéeért szeretném jelezni, hogy az ajanla$ etegallapitdsa a mai bizottsdgi Ulésre
vonatkozoan rogziti azt, hogy 6nokkel egyutt falytl le ezt a vitat, aminek eredményekeéent
az el$ érdemi pont, amiben egyetértink, hogy a bizottsagikségesnek tartja a
kozétkeztetésre vonatkozO atfogd jogi szabalyozidsldozasat. Ezt 6nok is megtették, a
minisztérium képviséie is jelezte, és ebben koztink is volt egyetémésabba a bizottsag
javasolja azt is, hogy az Orszagos Tismifosi Hivatal még 2011. augusztus 1-jei
ajanlasaban szerépl eldirasok a jogi szabalyozas részeként kotglebetartandod
rendelkezésként Kkerlljenek szabalyozasra, tehayetegegyfajta szakmai alapja a
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rendeletalkotasnak. Ugyancsak egyetértés van #ifagthan, és ez javaslatként is megjelenik,
hogy ezzel dsszhangban az edieést végé hatésagok feladat- és hataskore olyan modon
kerlljon szabalyozasra, hogy a parhuzamos @itesek megszintetésén tul kiterjedjen az
emlitett ebirdsok betartasara is. Tehat terédtin meg annak a leletege, hogyha
megmondjuk, hogy mi az elvaras, akkor az élfeésben ezt az elvarast szamon kéneis
tehessuk. Es ugyancsak tamogatandénak tartjukalaisiiféknek e szabalyozasi korbe vald
bevonasat. Nem tiltani szeretnénk, nagyon helyagy ian az iskolakban bufé, csak az ottani
élelmiszerek, felkinalt élelmiszerek esetében igangzt az eljarast vagyas@last vegyuk
figyelembe. Két ponttal szeretném kiegésziteniefyik pont arra terjed ki, hogy ilyen nagy
|éptéki kérdésekben a bizottsagban dolgozé albizottsagaketuk arra felkérni, hogy a sajat
muikodésiukben vigyék tovabb a témat, dolgozzak felt em is igy tennénk, az
Elelmiszerbiztonsagi albizottsagot kérjiik fel, hogwpirendjén targyalva, a feldets
javaslatokat megvitatva vigye tovabb ezt a témaétamit Boldog képvisétarsunk megtett
javaslatként, az pedig, hogy sziikségesnek tartjldkassag felvilagositasat az egészséges
taplalkozas, a gyermekétkeztetés fontossagaras lBzigyon precizen ide beleillesztve, ezzel
a tartalommal beletennénk. Van-e tovabbi megjegyz#s bizottsdgban dolgozo
képvisebtarsainktol, vagy esetleg még pontositsunk, vag@szeitsik ki valamely elemében
az ajanlast. Hatul a hélgyek kdzo6tt van. Tessélnmsolni!

DR. BORZA BEATA (Alapvet Jogok Biztosanak Hivatala): Bocsanat, csak azért,
hogy a lehét legtokéletesebb lehessen ez az ajanlas. Az omlauwndgelentést kbvéen a
Kbdzigazgatasi és lgazsagugyi Minisztérium, illeev®EFMI egyeztetésé kdwen sziletett
egy olyan modositas, ami egy Evt. tagként moddaite012. januar 1-jei hatallyal a 162.
szakasz (1) bekezdésének z) pontjaban a kormamgtmazza fel arra, hogy rendeletben
allapitsa meg a gyermekétkeztetésre vonatkozo etészlszabalyokat. Tehat a kérdés
kormanyszini megoldast kivan. Készéném.

ELNOK: Koszondm szépen. Nincs akadalya, hogy eazkmailag megfeléken
beapplikaljuk, hiszen az elején pontosan az EMMlvigeletében megszdélald osztalyvézet
asszony jelezte azt, hogy ez a rendeletalkotasehimatult, pontositsuk, és ezt igy beletesszik.
Tovabbi hozzaszélas? Igen, nagyléfitékakmaiakat mar nem fogunk tudni befogadni, de ha
van apré moédositas, legyen kedves megtenni, ésénegk, hogy a bizottsag ajanlasaba bele
tud-e kerulni. Tessék parancsolni!

GRELINGERNE KAPOSZTA JOLAN vezérigazgaté (BakonysggZrt.): Készéném
szépen. Gyermekek étkeztetésével foglalkozunk @& Ragylépték dolgot nem szeretnék
most hozzatenni, de én nem tudtam, hogy jelentkéafii elére hozzaszolasra, és ha
megengedné nekem a szokasos 0t percet...

ELNOK: Bocsanatot kérek, ne vegye udvariatlansaghiakabban a szakaszban, ahol
a megszolalasok voltak, minden tovabbi nélkiltutajdonképpen mar az esemény utolso
szakaszaban vagyunk.

GRELINGERNE KAPOSZTA JOLAN vezérigazgatd (Bakonys2aZrt.): Ertem.
Akkor csak a rendelettel kapcsolatosan szeretnétargadalmi egyeztetésen is részt vettem,
ez nem volt annyira sima, mint amilyennek itt a detgazdasagi Minisztérium résékezt
jelezték. Ugyanis az az érdek, amit az OETI képwsea Vidékfejlesztési Minisztérium,
hogy minden kovethét legyen, és minden élelmiszer pontosan ugy kerulpn a
gyermekétkeztetésbe, hogy ez figyethdeégyen, ez példaul nem egyezik a kistekikel
erdekeivel, mert nem tudjak azokat a szamokat,nyiatokat biztositani, ami szamunkra
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fontos. Azon kivl, ami szintén nagyléptekigye itt elhangzott, hogy javasoljak azt, hogy ez
a rendelet elkésziiljon, és hogy az ANTSZ-nek ledpdiipyeleti és birsagolasi joga is. Az a
kérésem, amit a képvigelir elmondott Kecskemétly hogy legyen meg a masik oldala is.
Tehét, hogyhadtink kovetelnek valamit, a feltételek is legyenekegrhozza. Ez részben
pénzugyi, részben iiszaki leheiség. Koszonom.

ELNOK: En kodszonom szépen. A bizottsag &eli rugalmas volt ebben a
kérdéskdrben, hiszen mar egy zardszavazasi szaasziit leheiség, és elnézést kérek
ontl, hogyha az elején nem volt elég egyériielmogy lehet jelentkezni és a helyszinen a
bizottsag donthet Ggy, hogy hozzaszdél, de miutdmofo dolgokat vetett fel, ezért azt
gondolom, hogy Szabd Zsolt alelndk Ur altal vezekdelmiszerbiztonsagi albizottsagot
kérem, hogy ezt a kérdést, amit on felvetett éfzattisag vitajdban felvétls kérdéseket az
albizottsaga a napirend keretében targyalja megjgd® tovabb a gondolkodast. Onoknek
meg tudniuk kell, hogy egy korabbi mas nagyléfitéémaban, példaul az allampolgari
panaszokkal is foglalkoz6 albizottsagot kértik felgy vigye tovabb a témat, és egy nagyon
nagy lépték albizottsagi ulés volt, ahol a kulonlgbzzolgaltatok részvételével 3-4 6ran
keresztll targyaltdk az adott téméat. Volt mod ahagy mindenki érdemben hozza tudjon
sz0Ini, ugyhogy azt gondolom, hogy az albizottsatpben ezt a feladatot meg fogja tudni
oldani. Onoknek kdszonom szépen az észrevételt.

Egy dolgunk van, a bizottsag tagjait kérem, hogmnyiben az ajanlast elfogadjak,
azt kérem, szavazatukkalésitsék meg(Szavazas.p bizottsag egyhangulag elfogadta az
ajanlast. Ez 6noknek is kdszonhéts a bizottsagban dolgozo képvikelek. Ezzel lezérjuk a
napirendet.

Egyebek

Van még egy bejelentenivaldm a bizottsag tagjamsza: ugyancsak a Hazszabaly
értelmében esedékessé valt Matolcsy Gyorgy nemzdgagi miniszter ar meghallgatasa.
Miniszter arral felvettem a kapcsolatot, leleveldztaz idpontot, €s 2012. majus 29-€én,
kedden 10 érakor meghallgatjuk a miniszter urakd&etke bizottsagi tléstink majus 14-
en, héth delebtt fog megtorténni. Egész biztosan két jogszalfélgtink targyalni, részben a
bintet torvenykonyvél szold ebterjesztést, részben pedig a termékek piacfellitgyéle
sz0l6 torvényjavaslatot. Mind a kétta bizottsag is ékésziti az altalanos vitat megeben.

Ma tbbb anyagot is kiosztottunk, egyrészt a FEO$¥vézed elndkének a civil
szervezetek tamogatasaval kapcsolatos levelét Ezatsatolva jomagam levelét, masreszt
Szab6 Jozsef Urnak, a Hiteles Mozgalom kép§jéeek az OTP &ltal nyujtott devizahitelek
esetében erre vonatkozo birésagi dontéshez kapicslaoelét.

Tisztelt Bizottsag! Azt szeretném kérni, hogy enaelémanak a tovabbvitelével és a
bizottsdg megfelélszakmai tdjékoztatasaval segitsék, hogy az Ugyst tondjuk vinni. Ezzel
a bizottsag ulését lezartam.

(Az Ulés befejezésénekpdntja: 12 6ra 10 perc)

Simon Gébor
a bizottsag elnoke
Jegyakonyvvezetb: Lajtai Szilvia



