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Orszaggyiilési képviselo

Cimzett: Kovér Laszlo, az Orszaggyiilés elnoke

Benytijtd: Ander Balazs (Jobbik)

Jogszabdlyi hivatkozas: Az egyes hazszabalyi rendelkezésekral sz6l6 10/2014 (II. 24.) OGY
hatarozat 40. § (1) bekezdés — a 91. § (4) bekezdésében foglaltaknak megfelel6en '
Torvényjavaslat cime: Magyarorszag 2025. évi kozponti koltségvetésérol

A modosito javaslatot targyald bizottsag: Koltségvetési Bizottsag

Moédosité javaslat

Modositopont sorszama: 1.
Torvényjavaslat érintett rendelkezése: 1. melléklet XIV. Fejezet 20. Cim 31. Alcim 4j 10.
Jogcimcsoport
Modositas jellege: kiegészités
XIV. BELUGYMINISZTERIUM
20  Fejezeti kezelésii elGiranyzatok
31 Koznevelési feladatok

tamogatasa
10  Iskolai mentalhigiénés 30 000,0 /+30 000,0 m.
halozat kiépitése kiadas/

Moédositopont sorszama: 2.
Torvényjavaslat érintett rendelkezése: 1. melléklet XV. Fejezet 26. Cim 2. Alcim 7.
Jogcimcsoport
Modositas jellege: médositas
XV. PENZUGYMINISZTERIUM
26  Kozponti kezelésii elGiranyzatok
2 Kozponti tartalékok

7 Rendkiviili kormanyzati [100 000,0] 70 000,0 /-30 000,0 m.
intézkedések kiadas/

1 A HHSZ 91. § (4) bekezdése alapjan a kozponti koltségvetés és a koltségvetési fejezetek bevételi és kiadasi
féosszegére és egyenlegére — a Gst. 25. § (2) bekezdése szerinti modositod javaslat kivételével — kizardlag a
koltségvetési tigyekkel foglalkozo bizottsag nytjthat be mddosité javaslatot.

2 A modosito javaslatban egy vagy tobb (ebben az esetben egymassal 6sszefiigg6, tartalmilag-logikailag dsszetartozd,
részelemeiben egymast6l elvalaszthatatlan) moédositas tiintethetd fel. Az egy mddosité javaslatban benyujtott
madosité pontok a tovabbiakban 6sszefiiggéként kezelenddk.



Indokolas

Napjainkban, amikor az egész vilag rohamosan alakul at, és a globalizaci6 iszonyatos sebeséggel
roncsolja azokat a hagyomanyos kapaszkoddkat, amelyek eddig a tarsadalom tagjai szamara biztos
kapaszkodot jelenthettek, amikor a csalddok széthullasa a torténelemben kordbban soha nem
tapasztalt mértéket ér el, s amikor a médiabdl arad az értéktelen szemét, minden eddiginél nagyobb
sziikség volna az iskolai mentalhigiénére. A mentalhigiéné nem mas, mint lelki egészségvédelem,
mivel a mindennapi életben gyakran el6fordulé problémak, krizishelyzetek, konfliktusok
megel6zésére helyezi a hangsilyt. Ugyanakkor magaba foglalja az els6dleges megel6zést, az
egészség promaciot, valamint az dnsegités formajat is.

Gyakorl6 pedagogusként magam is naponta taldlkoztam olyan didkokkal, akik szorongtak, mert
nem tudtdk megoldani problémaikat. Lazadtak és ,habortat” vivtak a gyermek- és felnott
tarsadalommal, egyszerien azért, mert sem kezelni, sem megoldani nem tudtdk konfliktusaikat.
Egyszer(ien azért, mert soha nem is tanultak meg kezelni azokat.

Az iskolai mentalhigiéné jelentoségét az egyre er6sodo versenyhelyzet, az allandéan novekvo
megfeleléskényszer, a mindig valtoz6 kovetelményrendszer tdmasztjak ald. Ezek a jelenségek nem
csupan a tanuldkra, hanem a pedagogusokra is egyre nagyobb lelki terhet rénak. Annak érdekében,
hogy a diak és a tanar minél kiegyensulyozottabb legyen — igy a teljesitménye és az iskolaval
kapcsolatos munkahoz valé hozzaallasa is a jobb legyen —, figyelmet kell forditani a lelki
egészsegre is, amely nem csak az intézményes keretek k6zotti munkara, hanem a maganéletre is
kihatassal van.

Akkor, amikor az atomizal6dé és anémiatdl szenvedd tarsadalom fiataljainak korében egyre jobban
terjed a kabitdszerjarvany, valamint egyre inkabb ki vannak téve a mainstream média altal sugallt
woke-0Oriilet roncsol6 hatasanak, nagy igény mutatkozik arra, hogy minden hazai altalanos és
kozépiskoldaban ott legyen egy féallasu iskolai mentéalhigiénés szakember. A szaktanarokra nem
lehet minden terhet rapakolni, ezért a jové nemzedékek sorsaért valo aggodalom jogos igényként
veti fel, hogy a tanarok munkajat pedagdgiai mentalhigiénés segit6k is tamogassak.

Mindennek nyilvan komoly bérigénye van, hiszen tobbezer szakember munkaba allitasat jelentené,
de a rendkiviili kormdanyzati intézkedések keretébdl finanszirozni lehetne a koltségeket.



