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Jogszabályi hivatkozás: Az egyes házszabályi rendelkezésekről szóló 10/2014 (II. 24.) OGY 
határozat 40. § (1) bekezdés – a 91. § (4) bekezdésében foglaltaknak megfelelően 1

Törvényjavaslat címe: Magyarország 2025. évi központi költségvetéséről
A módosító javaslatot tárgyaló bizottság: Költségvetési Bizottság 

Módosító javaslat 2 

Módosítópont sorszáma: 1.
Törvényjavaslat érintett rendelkezése: 1. melléklet XIV. Fejezet 20. Cím 31. Alcím új 10. 
Jogcímcsoport
Módosítás jellege: kiegészítés 

XIV. BELÜGYMINISZTÉRIUM
20 Fejezeti kezelésű előirányzatok

31 Köznevelési feladatok 
támogatása
10 Iskolai mentálhigiénés 

hálózat kiépítése
30     000,0  /+30 000,0 m.

kiadás/

Módosítópont sorszáma: 2.
Törvényjavaslat érintett rendelkezése: 1. melléklet XV. Fejezet 26. Cím 2. Alcím 7. 
Jogcímcsoport
Módosítás jellege: módosítás 

XV. PÉNZÜGYMINISZTÉRIUM
26 Központi kezelésű előirányzatok

2 Központi tartalékok
7 Rendkívüli kormányzati 

intézkedések
[100 000,0] 70     000,0  /-30 000,0 m.

kiadás/

1 A HHSZ 91.  §  (4)  bekezdése  alapján  a központi  költségvetés  és  a  költségvetési  fejezetek  bevételi  és  kiadási
főösszegére  és  egyenlegére  –  a  Gst.  25.  §  (2)  bekezdése  szerinti  módosító  javaslat  kivételével  –  kizárólag  a
költségvetési ügyekkel foglalkozó bizottság nyújthat be módosító javaslatot. 

2 A módosító javaslatban egy vagy több (ebben az esetben egymással összefüggő, tartalmilag-logikailag összetartozó,
részelemeiben  egymástól  elválaszthatatlan)  módosítás  tüntethető  fel.  Az  egy  módosító  javaslatban  benyújtott
módosító pontok a továbbiakban összefüggőként kezelendők. 



Indokolás 

Napjainkban, amikor az egész világ rohamosan alakul át, és a globalizáció iszonyatos sebeséggel
roncsolja azokat a hagyományos kapaszkodókat, amelyek eddig a társadalom tagjai számára biztos
kapaszkodót  jelenthettek,  amikor  a  családok  széthullása  a  történelemben  korábban  soha  nem
tapasztalt mértéket ér el, s amikor a médiából árad az értéktelen szemét, minden eddiginél nagyobb
szükség volna az iskolai mentálhigiénére. A mentálhigiéné nem más, mint lelki egészségvédelem,
mivel  a  mindennapi  életben  gyakran  előforduló  problémák,  krízishelyzetek,  konfliktusok
megelőzésére  helyezi  a  hangsúlyt.  Ugyanakkor  magába  foglalja  az  elsődleges  megelőzést,  az
egészség promóciót, valamint az önsegítés formáját is.

Gyakorló pedagógusként magam is naponta találkoztam olyan diákokkal,  akik szorongtak,  mert
nem  tudták  megoldani  problémáikat.  Lázadtak  és  „háborút”  vívtak  a  gyermek-  és  felnőtt
társadalommal,  egyszerűen azért,  mert  sem kezelni,  sem megoldani  nem tudták konfliktusaikat.
Egyszerűen azért, mert soha nem is tanulták meg kezelni azokat.

Az  iskolai  mentálhigiéné  jelentőségét  az  egyre  erősödő  versenyhelyzet,  az  állandóan  növekvő
megfeleléskényszer, a mindig változó követelményrendszer támasztják alá. Ezek a jelenségek nem
csupán a tanulókra, hanem a pedagógusokra is egyre nagyobb lelki terhet rónak. Annak érdekében,
hogy a diák és a tanár  minél kiegyensúlyozottabb legyen – így a teljesítménye és az iskolával
kapcsolatos  munkához  való  hozzáállása  is  a  jobb  legyen  –,  figyelmet  kell  fordítani  a  lelki
egészségre is, amely nem csak az intézményes keretek közötti munkára, hanem a magánéletre is
kihatással van.

Akkor, amikor az atomizálódó és anómiától szenvedő társadalom fiataljainak körében egyre jobban
terjed a kábítószerjárvány, valamint egyre inkább ki vannak téve a mainstream média által sugallt
woke-őrület  roncsoló  hatásának,  nagy  igény  mutatkozik  arra,  hogy  minden  hazai  általános  és
középiskolában ott  legyen egy főállású iskolai  mentálhigiénés  szakember.  A szaktanárokra nem
lehet minden terhet rápakolni, ezért a jövő nemzedékek sorsáért való aggodalom jogos igényként
veti fel, hogy a tanárok munkáját pedagógiai mentálhigiénés segítők is támogassák.

Mindennek nyilván komoly bérigénye van, hiszen többezer szakember munkába állítását jelentené,
de a rendkívüli kormányzati intézkedések keretéből finanszírozni lehetne a költségeket.
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